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PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION

>> ¢COMO BENEFICIARTE DE DESCUENTOS
CON TU TARJETA DEPORTIVA?

Gracias a los Acuerdos Descuento Directo del Area de Deportes UCA con diversas entidades.

>> PASOS QUE DEBES SEGUIR

Consulta cudles son las entidades adheridas al Programa de Acuerdo Descuento Directo, sus

n actividades y sus precios, a través de este folleto, en areadeportes.uca.es/actividadesconvenios o
en cualquier oficina del Area de Deportes.

n Visita el centro que mas te interese, confirma dias, horarios y disponibilidad de plazas y cuando lo
tengas claro ...

B Presenta en la entidad el justificante de abono de Tarjeta Deportiva del curso en vigor y paga alli
mismo la actividad con su descuento correspondiente.
iiDisfruta de tu actividad deportiva!! Puedes hacernos llegar cualquier incidencia o sugerencia a

través del correo electrénico actividadesdeportivas@uca.es

NOTAS ACLARATORIAS

e Eluso de la Tarjeta Deportiva es personal e intransferible. El uso fraudulento de esta conllevard
medidas que estime oportunas el Vicerrectorado de Estudiantes.

e Al no formar parte del Programa de Actividades de la Universidad de Cadiz, el Area de Deportes no se
responsabiliza de los servicios y/o actividades ofertados por las entidades adheridas en acuerdo.

e Los pagos en las entidades se realizan por meses completos (1 al 30-31).

e Podra requerirse el pago adicional de matricula u otro concepto, que deberd abonarse directamente
en la entidad en convenio.

e Para la realizacion de cualquier curso serd imprescindible la previa inscripcion de grupos

minimos, no realizandose este en el caso de no llegar al minimo exigido.

e Las informaciones de las actividades ofertadas pueden estar sujetas a errores tipograficos y sufrir
modificaciones o cancelaciones que se anunciardn, en su caso, con la oportuna antelacion.

e lLa entidad con acuerdo descuento podra establecer normativas especificas para los usuarios
UCA que seran de obligado cumplimiento.

e Lainformaciéon complementaria a estas actividades debera solicitarse directamente en la entidad
en convenio.

e La asistencia a la actividad conllevara la obligatoriedad del abono de la mensualidad
correspondiente en el gimnasio/club.
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ESCUELA DE
DANZAY
PILATES
LAS
DESCALZAS

FORUS
PUERTO
CADIZ

GYM
ATENASS

GYM
ATLANTIC

GIMNASIO
3602

CADIZ NORTE - INTRAMUROS

C/ Feduchy, 3
11.001 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 956 104 116 / 674 696 886
lasdescalzasdanzapilates@yahoo.com

ACTIVIDADES: PILATES - BALLET CLASICO -
CONTEMPORANEO

Clases 1 hora de duracion (mensualidad):
e 1 diaalasemana: 33€ - 31€ UCA
e 2dias alasemana: 45€ - 41€ UCA
e 3 dias alasemana: 57€ - 53€ UCA

Clases 1,5 horas de duracion (mensualidad):

e 1diaalasemana: 39€ - 37€ UCA
e 2dias alasemana: 53€ - 49€ UCA
e 3 dias alasemana: 69€ - 65€ UCA

Avda. del Puerto, Muelle Alfonso XIIl, S/N

(frente a la Plaza de la Hispanidad)
11.006 — Cadiz (Cadiz)
TIf: 856 091 022
infocadiz@forus.es
www.forus.es/cadiz/es

SOLO PARA ESTUDIANTES UCA
Matricula gratis (valorada en 39€) y 20% de
descuento sobre la cuota individual.

Incluye:

e Sistema de acceso al centro.

e Sesion de bienvenida.

e Valoracion inicial.

e Acceso app, con biblioteca de clases
online.

e Acceso a sala fitness, piscina, spa.

e Actividades Fitness y acuaticas (+ de
200 actividades semanales, pilates,
body balance, body combat, ciclo
indoor, zumba, cross training, yoga,
aquafitness, entre otras...).

PARA EL RESTO DE LA COMUNIDAD UCA

Matricula gratis (valorada en 39€).
Vdlido para nuevas altas y exabonados con mds de 4
meses de antigiiedad en la baja, sin pagos pendientes.

C/ Cristo de la Misericordia, 5
11.002 — Cadiz (Cadiz)
TIf: 651 906 196
golgym110884@gmail.com

Oferta cuota 25€/mes.

C/ Santa Lucia, 10
11.002 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 674 405 440
gymatlantic@gmail.com

Musculacién y Fitness: 28 €.

C/ Virgen de las Angustias, 6
11010 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 956 064 587 — 677 753 591
dj_lolo_cadiz@hotmail.com

Mes precio 28 € + Regalo de la tarjeta
de control de acceso.

ndl



mailto:lasdescalzasdanzapilates@yahoo.com
mailto:infocadiz@forus.es
mailto:golgym110884@gmail.com
mailto:gymatlantic@gmail.com

C/ Felipe Abarzuza, 4 (Local)
CALIFORNIA 11.002 - Cadiz (C4diz)

TRAINING Tif: 633 772 007
CLUB californiatrainingclub@gmail.com

www.californiatrainingclub.wodbuster.com

CADIZ sur - ExTRAMUROS

Cuota Musculacion: 30€.
Llavero de acceso 3€.

C/ Miguel Martinez de Pinillos, 8
11.012 - Cadiz (Cadiz)
www.vivagym.com/es-
es/gimnasios/cadiz/capital/loreto/

VIVAGYM
VARELA

e Cuota Prime Vivagym con 3€ de
descuento.

e Precio final 31.90€ sin matricula.

e 15 invitaciones mensuales de viernes
a domingo para entrenar con un
amigo.

e Clases dirigidas.

e Parking en los centros disponible.

C/ Manuel Alcalde De La Pinta, 24
11.008 — Cadiz (C4diz)
www.vivagym.com/es-
es/gimnasios/cadiz/capital/varela/

VIVAGYM
LORETO

e Cuota Prime Vivagym con 3€ de
descuento.

e Precio final 31.90€ sin matricula.

e 15 invitaciones mensuales de viernes
a domingo para entrenar con un
amigo.

e Clases dirigidas.

e Parking en los centros disponible.

C/ Nereidas, 4 (Semisétano)
11.011 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 675 254 179
info@cadizsurfcenter.com
www.cadizsurfcenter.com

CADIZ SURF
CENTER

DESCUENTO PARA UNIVERSITARIOS UCA: 15%
(OTRAS UNIVERSIDADES: 10%)

e Entrenamiento funcional: 35€, 3 dias
a la semana.

e Clases de surf:
12 clase: 25€
Bono de 5 clases: 110€
Bono de 10 clases: 180€
Duracion de la clase: 1,5h con todo el
material incluido.

e Clase privada: 60€ x 1 persona y 80€ x
2 personas.

e Videoanalisis: 40€ la sesion.
ABIERTO DE LUNES A DOMINGO

(FESTIVOS INCLUIDOS)

Gimnasio Colegio Amor de Dios
Avda. Marconi, 9
CLUB 11.011 - Cadiz (Cadiz)
SHOGUN TIf: 666 636 575 / 617 242 507
shogun@hotmail.es
www.cdshogun.com

Entrenamientos de Judo
de lunes a jueves por 25€.
Conlleva un descuento de un 28,57%.

C/ Santa Maria Soledad, 11 (Bajo)
11.008 — Cadiz (Cadiz)
TIf: 692 224 998
saludsport@gmail.com
https://saludsport.es/

SALUD
SPORT
STUDIO
NUEVO

25% de descuento en las sesiones de
fisioterapia respecto al PVP.
15% de descuento en los bonos de
fisioterapia respecto al PVP.
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CRUZ ROJA
ESPANOLA

FEATNESS
GYM

KRAUS
FITNESS
CLUB

ACADEMIA
ROTATIVA
ROTATE

GIMNASIO
MARQUEZ
CLUB

CADIZ sur - EXTRAMUROS

Avda. Fernandez Ladreda, 3 (Duplicado)

11.008 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 956 222 222
cadiz@cruzroja.es
WWwWw2.cruzroja.es

15% de descuento sobre el precio general en
los cursos de socorrismo acuatico que
imparte Cruz Roja Espaiola en la provincia de
Cadiz.

Paseo Luis Arenal, Plat 3
11.012 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 601 147 566
cadiz@featnessgym.com
www.featnessgym.com

ABIERTO 24 HORAS LOS 365 DIAS DEL ANO
La cuota incluye:

e Acceso a actividades dirigidas:
featpower, pilates, escuela de espalda
sana, gluteboom, zumba, ciclo indoor.

¢ Sala de entrenamiento funcional.

e Sala de entrenamiento de fuerza y
maquinas de cardio.

e Entrenadores en sala.

e App de entrenamiento.

El precio de la cuota mensual para alumnos
de la UCA con la tarjeta del area de deportes
es de 36,99€ (sin permanencia). Dispositivo
de acceso: 5€ (solo se abona el primer mes).

C/ Gibraltar S/N Esquina Jimena
11.011 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 636 600 914
5avenuesmartclubcadiz@gmail.com

PARA ESTUDIANTES
Todo incluido por 29,90€
(Cuota actual: 39,90€).

C/ Escalzo, 3, Portal C, 1D
11.009 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 603 726 659 / 618 782 911
academiarotativa@gmail.com

OFERTA CLASES
(ALUMN@S UCA CON TARJETA DEPORTIVA)

e Grupo minimo de 3 alumn@s:
1 H / Semanal: 37€ / mes.
2 H / Semanal: 62€ / mes.

e Grupo minimo de 4 alumn@s:
1 H / Semanal: 28€ / mes.
2 H / Semanal: 53€ / mes.

e Privadas:
1 H / Semanal: 30€ / mes.
Bono 4 horas: 125€ / mes.

o Individual maianas: 20€
viernes).

(LAS CLASES SE IMPARTIRAN EN COLEGIO
ESCLAVAS Y PADEL ZONA FRANCA)
Descuento en partidos: 0,50€ en Padel Zona

Franca (horario de maiana).

(lunes a

C/ Santa Teresa de Jesus, 18-20
11.010 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 956 252 017
gimnasiomarquez@hotmail.com

e Salas de musculacidn, fitness y cardio.

e Sala Spinning Virtual.

e Tienda dietética vy

deportiva.

e Matricula e inscripcion GRATUITA.

e 15% de descuento en cuota mensual.

e 20% de descuento en tienda dietética.
20% de descuento en entrenamiento personal.

suplementacion
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GIMNASIO
RAUL
CALVO

GLOBAL
HEALTH

PICKLEBALL
CADIZ
NUEVO

C.D.
SHORINIJI
KEMPO DE

CADIZ
NUEVO

GIMNASIO
LUMPINEE

SERENDIPIA
BAILE
Y
ESPECTACULO

CADIZ sur - EXTRAMUROS

C/ Raul Calvo, 2
11.009 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 956 275 008
gimnasioraulcalvo@gmail.com

e Acuagym Hidroterapia—2d/s—55€ / 3d/s

- 60€

Judo - 33€

Boxeo — 32€

Aikido — 32€

Muay Thai - 32€

Brazilian Jiu Jitsu — 47€

Gimnasia Funcional — 32€/mes

Zumba — 28€/mes

Pilates — 32€/mes

Gimnasia con aparatos — 3d/s — 36€ /

5d/s — 36€

Judo inf. — 41€

e Natacidn bebés, infantil, jovenes — 2d/s -
55€/mes

Avda. Andalucia, 19
11.007 — Cadiz (Cadiz)
TIf: 668 524 362
globalhealthcadiz@gmail.com

Descuento en actividades grupales de
entrenamiento funcional y boxeo, dos dias a la
semana 60 €/mes y tres dias a la semana 70
€/mes. El precio para el resto de alumnos que no
disponen de la tarjeta del area de deportes y
resto de personas, es de 65 €/mes y 75 €/mes
respectivamente.

C/ Ciudad de San Roque, 4
11.011 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 603 018 600
pickeballcadiz@gmail.com
www.pickleballcadiz.es

e 20% de descuento en reserva de pista
(lunes a viernes de 9.00h a 23.00h).
e 50% de descuento en clases con monitor
de pickleball.
DESCUENTOS VALIDOS PREVIA PRESENTACION
DE LA TARJETA DEPORTIVA UCA EN VIGOR, NO
ACUMULABLES CON OTRAS PROMOCIONES NI
APLICABLES EN FINES DE SEMANA, FESTIVOS NI
TORNEOS

Pabellén La Paz, Avenida del Pera, S/N
11.007 - Cadiz (Cadiz)
TIf: 699 050 816
info@shorinjikempocadiz.es
www.shorinjikempocadiz.es

50% de descuento en la cuota de club deportivo.

C/ Tolosa Latour, 17
11.007 — Cadiz (Cadiz)
TIf: 636 796 918
gymlumpinee@gmail.com

MATRICULA GRATIS

e 50% descuento en llave de acceso.

e 15% descuento en actividades:
Pilates, Hipopresivos, Funcional,
Boxeo MMA, Gimnasia suave, lJiu
Jitsu, Brasileio.

C/ Brunete, 10
11.007 — Cadiz (Cadiz)
TIf: 615 616 369
serendipiacademia@gmail.com
facebook.com/Serendipiacademia

DESCUENTO APLICABLE SOLO A
SUSCRIPCIONES MENSUALES (10%)
Incluye acceso a:
Todas las asignaturas del horario a excepcion
de guitarra y canto.
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SAN FERNANDO

15% de descuento en el precio final de
nuestros cursos de salvamento y socorrismo.
e Formacion profesional.
e Certificacion oficial.
e Plazas limitadas.
® Curso SEAN (350 h): Socorrista en Espacios
Naturales (playas).
® Curso SIAC (300 h): Socorrista en

ESCUELA C/ Real 110, 3 Instalaciones Acuaticas (piscinas).
SALVAMENTO 11.100 - San Fernando (Cadiz) e Curso comb-inado SIAC - SEAN
603287657- 655990982 e Curso de Primeros Auxilios (20 h).

SAN escuelasalvamentosanfernando@gmail.com | e Curso de Reciclaje de Socorrista Acuatico

U DIO R \ww.clubsalvamentosanfernando.carrd.co (40 h).
e Curso de Habilitacion Federativa (20 h).
Los cursos SIAC o SEAN permiten al alumnado
obtener:
¢ Diploma acreditativo federativo.
e Licencia federativa de temporada (valida
hasta el 30 de septiembre).

e Certificacion oficial para el uso del

desfibrilador semiautomatico (DESA).

VIDA SANA'Y FELIZ ES IDEAL PARA PONERTE
EN FORMA SIN IMPORTAR TU NIVEL FiSICO
ACTUAL.

ENCUENTRA PLANES DE ENTRENAMIENTO
ADAPTADOS A TUS OBJETIVOS Y
NECESIDADES ESPECIFICAS.

El trabajo se realizara en tres vias:
e Técnica de carrera (para adquirir una
buena higiene postural).
e Trabajo de fuerza (Isometria, HIIT,
Circuitos Funcionales...).

Avda. Reyes Catolicos 13, 2B e Trabajo de acondicionamiento
VIDA SANA Y 11.100 - San Fernando (Cadiz) aerdbico.
696717285 Puedes entrenar:
FELIZ info@vidasanayfeliz.es e Presencial en San Fernando.
www.vidasanayfeliz.es e Semipresencial.

¢ Via online (desde la distancia).

Con una cuota mensual de 30€ para PTGAS y
PDI y de un 15% DE DESCUENTO para
ALUMN@S (25€). Esta cuota incluye:

e Seguimiento diario y entrenamientos
personalizados a la medida de cada
perfil de usuario.

e Asesoramiento de habitos saludables,
zapatillas de running, factores
biomecanicos...
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Centro Comercial San Fernando Plaza —
Avenida Almirante Leon Herrero, 16
11.100 - San Fernando (Cadiz)
www.vivagym.com/es-
es/gimnasios/cadiz/san-fernando/plaza/

VIVAGYM
PLAZA

SAN FERNANDO

Cuota Prime Vivagym con 3€ de descuento.
Precio final 31.90€ sin matricula.

15 invitaciones mensuales de viernes a
domingo para entrenar con un amigo.

Clases dirigidas.

Parking en los centros disponible.

C/ Bateria de la Ardila, 14
11.100 - San Fernando (Cadiz)
www.vivagym.com/es-
es/gimnasios/cadiz/san-fernando/janer/

VIVAGYM
JANER

Cuota Prime Vivagym con 3€ de descuento.
Precio final 31.90€ sin matricula.

15 invitaciones mensuales de viernes a
domingo para entrenar con un amigo.

Clases dirigidas.

Parking en los centros disponible.

Avda. Almirante Leon Herrero, 25
11.100 - San Fernando (Cadiz)

TIf: 672 58 20 21
sanfernando@brooklynfitboxing.com
www.brooklynfitboxing.com/public/e

s/es-es/club/SAN-FERNANDO

BROOKLYN
FITNESS SAN
FERNANDO
NUEVO

Ofrecemos clases de fitboxing en Brooklyn
Fitboxing: clases de 47 minutos donde
trabajamos todo el cuerpo con fuerza y cardio.
Descuento de 5€ en la clase de prueba.
Descuento de 10€ en la primera mensualidad.
Descuento de 5€ en la segunda y sucesivas
mensualidades.

EL PUERTO DE SANTA MARIA

Avda. Juan Melgarejo, 2
11.500 - El Puerto de Santa Maria (Cadiz)
TIf: 956 540 840
squashsherry@gmail.com

PROMOCIONES
DEPORTIVAS
ANDALUZAS

TARIFAS ESTUDIANTES
MENSUAL - 29€
TRIMESTRAL - 81€
SEMESTRAL — 152€
ANUAL - 264€

Avda. Poeta Rafael Alberti
Esquina con Calle Retorno, S/N
11.500 - El Puerto de Santa Maria (Cadiz)
TIf: 659 887 196

coordinacion@vertebral

VERTEBRAL
CLINIC
NUEVO

15% de descuento en los servicios de la
Clinica adicional al Servicio de Estética.

C/ Magnolias, 35
11.500 - El Puerto de Santa Maria (Cadiz)
TIf: 674 043 981
formacion@fidias.net
www.center.fidias.net/fidias-center-
puerto-santa-maria/

FIDIAS
FORMACION
NUEVO

10% de descuento extra en cualquier
formacion introduciendo el cupén
ALUMNOUCAFIDIAS al hacer la inscripcion en
nuestra plataforma.

C.D.
CROSSBOX
FIT
NUEVO

C/ Torno, 4
11.500 - El Puerto de Santa Maria (Cadiz)
TIf: 666 519 111
info@crossboxcenter.com

e Descuento de 5€ en todas las tarifas
inferiores a 45€ y de 10€ en las
superiores.

e Openilimitado a precio cerrado de 45€.

e Tarifailimitada a 70€.

e 10€ de descuento en rehabilitacion y
entrenamiento personal.
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OCEAN ADDICTS

Puerto Pesquero de Conil y Tarifa
11.140 - Conil de la Frontera (Cadiz)
11.308 - Tarifa (Cadiz)

TIf: 638 481 035 / 686 265 076
info@oceanaddicts.es
www.oceanaddicts.es

CONIL DE LA FRONTERA

e ACTIVIDADES
Bautizo en el mar.
Curso Open Water Diver PADI.
Curso Advanced Open Water DIVER
PADI.
Curso EFR + RESCUE DIVER PADI.
Salida de buceo en Conil.
Salida de buceo en Tarifa.
Especialidades de buceo.

e TODO EL ANO: 15 % de descuento
en todas las actividades.

e SEMANA AZUL: 20 % de descuento
en todas las actividades.

VIVAGYM

CHICLANA

CHICLANA

Centro Comercial Higinio
11.130 - Chiclana de la Frontera
(Cadiz)
www.vivagym.com/es-
es/gimnasios/cadiz/chiclana/urbisur/

e Cuota Prime Vivagym con 3€ de
descuento.

e Precio final 31,90€ sin matricula.

e 15 invitaciones mensuales de
viernes a domingo para entrenar
con un amigo.

e Clases dirigidas.

e Parking en los centros
disponible.

CLINICA DE
PODOLOGIA

SALDANA

C/ Jesus Nazareno, 25
11.130 - Chiclana de la Frontera
(Cadiz)

TIf: 956 537 305
info@clinicasaldana.es
www.clinicasaldaia.es

Estudios Biomecanicos 25% descuento.
20% descuento en tratamientos (no
ontopodolégicos).

IRONWORLDGYM
CHICLANA

Avda. de la Industria, 75
11.130 - Chiclana de la Frontera
(Cadiz)

TIf: 611 952 809
ironworldgym.chiclana@gmail.com
www.ironworldgym.es/chiclana-de-la-frontera

Matricula gratis (en lugar de 20€)
Cuota 27,90€ (en lugar de 29,90€)
Dispositivo de acceso 10€

MOTION
ENTRENAMIENTO
Y SALUD

C/ Juan Sebastian El Cano, 13
11.130 - Chiclana de la Frontera
(Cadiz)

TIf: 669 694 825
motion-entrenamiento@hotmail.com
www.motionentrenamiento.com

DESCUENTO 10% PARA ALUMNOS DE
LA UCA EN TODAS LAS FORMACIONES.
*Se aplican algunas excepciones, seguin
las condiciones de algunos profesores

docentes.
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CHICLANA

Avda. de la Industria, 38
11.130 - Chiclana de la Frontera
(Cadiz)

TIf: 603 012 118 — 637 330 845
info@strengthchiclana.com
www.strengthchiclana.com

STRENGTH
CHICLANA

DESCUENTO DE 10€ EN CUALQUIERA DE
SUS MEMBRESIAS MENSUALES
e Crossfit Basic Box (9 sesiones) —
50€ (40€ con descuento UCA)

e Crossfit Premium Box (15
sesiones) — 60€ (50€ con
descuento UCA)

e Crossfit Elite Box (sesiones
ilimitadas) - 70€ (60€ con

descuento UCA)

e Sesiones dirigidas de Crossfit,
Hyrox, Halterofilia, Gimnasticos,
Entrenamiento de fuerza, Yoga.
Entrenamiento libre y zona de
musculacion Strength Gym.

CC Puerta de Chiclana, Av. Del Mueble, 44
11.130 - Chiclana de la Frontera
FITNESS PARK (Cadiz)
CHICLANA - TIf: 639 279 711
0TV el L [e N\ [:¥] chiclana-puertachiclana@fitnesspark.es
NUEVO https://espana-
inscribete.fitnesspark.com/inscripcion/for
mulas/chiclana-puerta-chiclana

PROMOCION EXCLUSIVA DE 4 SEMANAS
PACK ULTIMATE+ MATRICULA 100% GRATIS
La promocion conlleva implicito un
compromiso de 52 semanas, el usuario
podra disfrutar de todas |las
instalaciones y servicios contratados
segun su cuota:

e CUOTA BASICA: 27€

e CUOTA PACK ULTIMATE: 47€
Las ventajas del pack Ultimate son:

e Bascula biométrica de masaje

corporal.

e MaAquina de agua con sabores.

e Invita a un amigo.

e Hidromasaje.

e 10% de descuento en La Tienda.
Ademas, todas las inscripciones tienen
una valoracion inicial gratuita de 30
minutos con nuestros entrenadores
personales.

C/ Los Artesanos, 24
UNIT GYM 11.130 — Chiclana de la Frontera
UNCONVENTIONAL (Cadiz)

TIf.: 650 703 871
WWW.unitgym.es
unitgymchiclana@gmail.com

TRAINING
NUEVO

Los miembros de Ila Comunidad
Universitaria UCA que dispongan de la
Tarjeta Deportiva en vigor podran
disfrutar de dos sesiones de prueba
gratuitas en nuestro centro para conocer
nuestra metodologia de entrenamiento.
Las sesiones podran realizarse en
cualquiera de nuestras actividades
programadas, previa reserva y segun
disponibilidad de plazas. Oferta valida
para nuevos usuarios.
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ALGECIRAS

Carretera Cadiz Malaga, KM 108
11.215 - Algeciras (Cadiz)
CAI CLUB Tif: 644 262 120
clubcaisurf@gmail.com
www.cai-club.com

Descuento del 25% en la cuota trimestral.
Exento matricula.

Ctra. Rinconcillo, S/N CUOTA UNICA CON UN PRECIO DE 25,99€

OKEYMAS 11.215 - Algeciras (Cadiz) MENSUALES Y MATRICULA GRATUITA.
ALGECIRAS

TIf: 609 910 573
g.palomar.okeymas@gmail.com
www.okeymas.es/gimnasio-algeciras/

INCLUYE ACCESO LIBRE AL GIMNASIO Y
USO DE ACTIVIDADES COLECTIVAS.

e Sala de musculacion.

C/ Malta, 1 (Entreplanta Hotel Suittes) * Sala de cardio.

GIMNASIO 11.204 — Algeciras (Cadiz) e Circuito inteligente egym.
EASYSPORTS 956 668 464 e Apertura 365 dias de 6:00 am a 0:00
am.
[ RO e Cuota estudiante (preguntar, puede
www.easysports.es k)

e Matricula gratis. Ahorro 19,90€.

PROMOCION Y DESCUENTOS PARA LA
COMUNIDAD UCA
e Clases de prueba gratuitas.
e Descuento del 10% en cuotas
mensuales de clases de yoga.

YOGA C/ Lola Peche, 4 e 1dia ensemana: 35€.
11201 - Algeciras (Cadiz) e 2 dias en semana: 50€.
I TIf: 610512 274 e Clases sueltas: 10€.
ROMERO patriciaatarazana@hotmail.com (Avisar de asistencia con 48h de antelacion)
DESCUENTO DEL 10% EN TALLERES Y
MASTERCLASS

e Talleres yoga facial.
e Masterclass con desayuno saludable
(pendiente de fechas).
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CLUB REMO
ALGECIRAS

CD UDEA
BALONCESTO
ALGECIRAS

OLD SCHOOL
TRAINING
CENTER

BODY
FACTORY
GESTION

ALGECIRAS

C/ Alfonso XI, Portal 4B, 6B
11.201 - Algeciras (Cadiz)
TIf: 606 426 977 / 609 308 740 / 659 481 799
clubremoalgeciras@gmail.com
www.clubremoalgeciras.es

e Descuento cuota individual del 20%
para estudiantes y 10% para
trabajadores.

¢ Remo ocio 2 clases guiadas a la
semana.

e Remo competicion 3 entrenos
guiados a la semana.

e En todos los casos se comenzara en
la modalidad remo oci. El paso a
remo competicion estard sujeta a la
propuesta de monitores y/o
entrenadores del Club Remo
Algeciras

C/ Susana Marcos, S/N
11.204 - Algeciras (Cadiz)
601 102 600
udealgeciras@gmail.com
www.cbalgeciras.com/es

Acuerdo entre CB Algeciras y la UCA para
que el precio del abono esta temporada en
Segunda Feb sea de 30€ para toda la
comunidad UCA. Alumnos, profesorado...
La temporada empieza en septiembre y
termina en mayo.

La campaia de abonados saldra el lunes 6
de julio, y en los puntos de venta fisicos se
podra sacar el abono enseilando la tarjeta
UCA.

Avda. Portus Albus, 6-10
11.205 - Algeciras (Cadiz)
TIf: 683 54 29 46 / 666 10 81 77
oldschool.trainingcenter.2025@gmail.com
www.oldschooltraining.wodbuster.com

Nuestra tarifa estudiantes tiene un
descuento de 5€ en cualquiera de nuestra
tarifas o bonos (exceptuando nuestra tarifa
basica).

Avda. Ramoén Puyol, S/N
11.204 — Algeciras (Cadiz)

TIf: 956 639 883
coordinadorrecepcionalgeciras@bodyfactory.es
www.bodyfactory.es/gimnasio-wellness-center-

algeciras.html

e Cuota mensual — Estudiantes UCA
48,90€ /mes
0€ Matricula en 12 Matriculacion

e Cuota mensual - Otros UCA
51,21€ / mes
0€ Matricula en 12 Matriculacion

e Alquiler pista de padel 1€/h por
persona
LUNES A VIERNES DE 7:00-16:00H
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CLUB
DEPORTIVO
SENSEI

TURISMO
RURAL
GENATUR

CROSSBOX
TROCADERO

FIDESALUD

ASOCIACION
CULTURAL
AIKIKAI

JEREZ

Avda. Bruselas, 24
11.405 - Jerez de la Frontera (Cadiz)
TIf: 639 21 00 56
clubsenseijerez@hotmail.com

20% DESCUENTO EN LA MENSUALIDAD DE

ARTES MARCIALES
o Actividades:
Karate, Taekwondo, Tai-Jitsu, Full
Contact, Muay Thai, Aikido, lJiu-Jitsu
Brasilefio.

Avda. Alcalde Cantos Ropero, 51
11.408 - Jerez de la Frontera (Cadiz)
TIf: 676 987 031
info@genatur.com
www.genatur.com

Solemos ofrecer en nuestra pagina web y redes
sociales una gran variedad de actividades para
los fines de semana: senderismo y naturaleza,
cultura, astronomia, enoturismo, turismo activo,
entre otras.

DESCUENTO PARA TITULARES DE LA TARJETA

DEPORTIVA

Todas las personas que tengan la tarjeta
disfrutaran de un 20% DE DESCUENTO en las
actividades, una vez se hayan inscrito.
Ademas, si un titular de la tarjeta desea organizar
actividades para un grupo, se le aplicara un 20%
DE DESCUENTO sobre el precio final del grupo.
Estas actividades podrian ser en fin de semana o
entre semana.

PUERTO REAL

Poligono el Trocadero
C/ Finlandia, Nave 12
11.510 - Puerto Real (Cadiz)
TIf: 620 926 526
crosstrocadero@gmail.com
www.crossboxtrocadero.com

5 € de descuento para todas las tarifas.

Plaza Madre Soledad, 2 (Local)
11.510 - Puerto Real (Cadiz)
TIf: 956 830 569
fidesaludsc@yahoo.es

Descuento del 15% en todos los servicios de
fisioterapia y Osteopatia.

IES Antonio Muro — C/ Séneca
11.510 — Puerto Real (Cadiz)
TIf: 639 859 672 / 659 831 905
acdaikikaipr@gmail.com

HORARIO
Grupo Iniciacion:
Lunes, miércoles y viernes de 16:45 a 18:15 h
Grupo avanzado:
Lunes, miércoles y viernes de 18:15a 19:30 h
PRECIO COMUNIDAD UNIVERSITARIA
Mensualidad de 5 €
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ARENISCA
CENTRO
DEPORTIVO
DE ESCALADA

GABINETE DE
FISIOTERAPIA
PHYSIOCARE

GIMNASIO
360¢

DEJATE LLEVAR
PUERTO REAL

PUERTO REAL

C/ Noruega, 39, P.l. El Trocadero
11510 - Puerto Real (Cadiz)
TIf: 647 486 618
info@areniscaclimb.com
https://areniscaclimb.com/

OFRECEMOS TARIFAS CON DESCUENTOS A
TODA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA DE

LA UCA
Nofederado Federados Cases
asodadasauna
mensualidad
Entradade 8€ 7€ 7€
dia
Mens. 37€ 32€ 22€
Redudda
Mens. 47€ 42€ 22€
Completa
Bonoslibres | Descuento | Descuento
5€ 3€
Bonos Descuento | Descuento
tutorizados 2€ 1€

El resto de Tarifas tendran un descuento de
5€ para no federados y 3€ para federados.
Los cursos y formaciones tendran un
descuento del 10%.

Se pueden ver Condiciones y Tarifas en
https://areniscaclimb.com/tarifas/

C/ Ribera del Muelle, 34, Local 2
11.510 - Puerto Real (Cadiz)
TIf: 956 804 709 / 620 097 515
contacto@physiocare.es
www.physiocare.es

15% de descuento presentando el carnet del
Area de Deportes de la UCA.

C/ Lunas 115 (Las Canteras)
11.510 - Puerto Real (Cadiz)
TIf: 677 386 639
jesusodin76@hotmail.com

Mes precio 30€ + Regalo de la tarjeta
de control de acceso.

C/ de la Plaza, 218
11510 - Puerto Real (Cadiz)
TIf: 610 659 832
dejatellevarpuertoreal@gmail.com

MATRICULACION GRATUITA PARA
MIEMBROS DE LA UCA

e CLASES DE BAILES LATINOS
Salsa, Bachata, Merengue, Cha Cha
Cha, Rumba, Bolero, etc.

e CLASES DE BAILES DE SALON
Vals, Tango, Slow Fox, Quick Step, etc.

e TALLERES.

e CURSOS INTENSIVOS.

o CLASES PERSONALIZADAS.
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OTRAS LOCALIDADES

C/ del Surf, 11
ESCUELA 39.140 - Somo (Cantabria) Ofrecemos 20% de descuento en todas
CANTABRA DE TIf: 609 48 28 23 nuestras clases y cursos de surf, asi como
SURF ecsurf@escuelacantabradesurf.com bonos y alquiler de material.
www.escuelacantabradesurf.com

C.D. ARTES Complejo Deportivo Ciudad de Vejer
11.150 - Vejer de la Frontera (Cadiz)
MAVRE(J::;:LES TIf: 647 743 084

secretaria.artesmarcialesvejer@hotmail.co
NUEVO m

0
10% de descuento en la cuota mensual de
artes marciales.

RUTA KAYAK RiO GUADIARO
C/ Herreria, 30, 3A e Precio: 25€/persona.
ANDALUCIA 11.360 — San Roque (Cadiz) e Precio oferta: 20€/persona.’
TIf: 664 483 599 / 622 882 809 RUTA GUIADA EN MOTO ACUATICA
CAELTES info@entolsur.com e Precio: 100€/30 mins.
www.andaluciaactivities.com e Precio oferta: 80€.

e 20% de descuento en cualquier tipo
de material deportivo de la tienda.

o Clases de kite y wing foil: 3 horas por
55€ (minimo 4 personas) / Ratio 1
monitor - 4 alumnos.

e Clases de surf y paddle sup: 2 horas
por 30€ (minimo 8 personas) / Ratio:
1 monitor - 8 alumnos

Carretera Nacional 340, KM 81
11.380 — Tarifa (Cadiz)
TIf: 610 251 803
j.school@ozu-tarifa.com
www.kiteschool-ozutarifa.com

OZU SCHOOL
NUEVO
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PROGRAMA UCASPORT

Puedes consultar la oferta UCASport de formacion deportiva en nuestra web,
cuya programaciéon se ird  actualizando durante el curso: [m]?
areadeportes.uca.es/ucasport/ )

Estas acciones formativas cuentan con la posibilidad de reconocimiento de [=]
créditos ECTS (segln normativa vigente).

PROGRAMAS DE ACTIVIDADES PROPIAS AREA DE DEPORTES

Puedes consultar la oferta de ACTIVIDADES PROPIAS del Area de Deportes en las instalaciones
deportivas UCA en los Campus de Jerez y Puerto Real en los siguientes enlaces:
areadeportes.uca.es/actividadesjerez/ y areadeportes.uca.es/actividadespuertoreal/

areadeportes.uca.es/actividadesjerez/  areadeportes.uca.es/actividadespuertoreal/

e La apertura de las Instalaciones Deportivas UCA se rige por el calendario académico, las
Resoluciones/Instrucciones del Rector y/o la Gerencia, las actuaciones de mantenimiento general de
los equipamientos universitarios, y por determinadas circunstancias sobrevenidas ajenas a la UCA
gue pueden comprometer la seguridad de las personas usuarias. Todas estas circunstancias pueden
exigir el cierre temporal o la reducciéon puntual de horarios, que se comunicardn con la debida
antelacion.

e Atendiendo a los periodos de jornada reducida de verano, podra modificarse el horario de apertura
de las Instalaciones Deportivas UCA.

e Los cierres temporales o reducciones de horarios enmarcados en estos supuestos no conllevaran
reduccidon econdmica de los precios publicos.

e Cierres programados dentro del calendario académico: Festivos oficiales UCA (Apertura del curso,
Investidura de Doctores, 24 y 31 de diciembre), Festivos Locales (en cada municipio), Autonémicos y

Nacionales, mes de agosto, Navidad y Semana Santa.
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