
UCA – Deportes

11 al 18 de noviembre de 2025

Curso 2, núm. 31.



Hola,
El mes de noviembre trae mucha actividad deportiva y se refleja en este número
31 del Dossier UCA-Deportes. Destacamos las actividades formativas que
incluyen el curso de Introducción al Laser Run (prueba incluida en el pentatlón
moderno). Además, la nueva convocatoria del curso de árbitro de fútbol que ya
tuvo una gran acogida el curso pasado. Por otra parte, son los últimos días para
inscribirte en el curso de introducción a la Orientación y a las Segundas Jornadas
sobre la Formación del entrenador de fútbol. Te recuerdo que todas las
actividades formativas que organizamos son gratuitas.

Todavía tienes opción de participar en la Sesión de Yoga en el Campus de Puerto
Real o en la Carrera Solidaria en el Campus de la Bahía de Algeciras. Incluso
unirte al Torneo de Tenis de Mesa en la Facultad de Ciencias del Trabajo en el
Campus de Cádiz.

Puedes tener la información más actualizada uniéndote a nuestro grupo de
Whatsapp, cuyo enlace aparece a continuación.

Hasta pronto.
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CURSO DE INTRODUCCIÓN AL  LASER RUN

PRESENTACIÓN.
El laser run es un deporte individual que combina dos disciplinas deportivas: carrera 
a pie y tiro deportivo con una pistola láser. También es una prueba en el pentatlón 
moderno.

OBJETIVOS.
Con esta formación se busca que las personas participantes tengan una idea general 
teórico y práctica del laser run.

DESTINATARIOS.
Estudiantes, PDI y PTGAS de la Comunidad Universitaria de la Universidad de Cádiz 
que tengan interés en obtener información acerca de este deporte. En la inscripción 
serán destinatarios preferentes.
En caso de que 24 horas antes del cierre de la inscripción 
hubiera plazas libres, el curso estará abierto a cualquier persona 
interesada.

DIRECCIÓN DE CONTACTO.
Programa UCASport. Área de Deportes de la Universidad de Cádiz.

PROFESORADO.
Juan Muñoz Nava. Delegado de Pentatlón Moderno en Andalucía.

ESTRUCTURA Y CONTENIDOS.
- Fase 1:  On Line. Miércoles 26 de noviembre de 2025. 17 horas. Duración: 1 

hora.
- Fase 2: Presencial. Sábado 29 de noviembre de 2025.  10 a 12 horas. Plaza de 

España (Cádiz). Duración: 2 horas.
- Fase 3: Competición Clasificatoria para la Global Laser City Run Cádiz. Sábado 29 

de noviembre de 2025. A partir de las 17 horas. Plaza de España (Cádiz). 
Duración: 1 hora.

- Fase 4: Solo para las personas que se hayan clasificado. Domingo 30 de 
noviembre de 2025. A partir de las 9 horas. Plaza de España (Cádiz). Duración: 1 
hora.

Código: 251104
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INSCRIPCIONES:
Precio público: gratuito.
Número de plazas: 25.
Plazo de inscripción: hasta el lunes 24 de noviembre de 2025 a las 12 horas.
Inscripción: online en dirección que se activará.

DIPLOMA ACREDITATIVO:
Para obtener el diploma acreditativo es necesario asistir a la Fase 1.
El número de horas que se acreditarán será igual al número de horas total que 
realice cada persona inscrita, sumando las diferentes fases y hasta un máximo de 5 
horas.
El diploma se emite dentro del Programa UCASport con la colaboración de la 
Federación Española de Pentatlón Moderno.

CURSO DE INTRODUCCIÓN AL  LASER 
RUN

Código: 251101
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II JORNADAS SOBRE LA FORMACIÓN DEL 
ENTRENADOR DE FÚBOL EN LA RFEF

PRESENTACIÓN.
Para formarse como entrenador de fútbol es necesario superar niveles de 
formación que, en los títulos federativos son UEFA  C, B, A y A Pro. Estos cursos se 
desarrollan a través de la Escuela Nacional de Entrenadores y las Escuelas de 
Entrenadores de las Federaciones de los ámbitos autonómicos.

OBJETIVOS.
El objetivo de esta jornadas es dar a conocer cómo se implementan los diferentes 
niveles de formación a través de la RFEF, haciendo un seguimiento especial y 
práctico con el título federativo UEFA A.

DESTINATARIOS.
Estudiantes, PDI y PTGAS de la Comunidad Universitaria de la Universidad de Cádiz 
que tengan interés en obtener información acerca de esta formación. En la 
inscripción serán destinatarios preferentes.
En el caso de que, 24 horas antes del cierre de la inscripción, hubiera plazas libres, 
el curso estará abierto a cualquier persona interesada.

DIRECCIÓN DE CONTACTO.
Programa UCASport. Área de Deportes de la Universidad de Cádiz.

PROFESORADO.
Jesús Acal. Profesor y Jefe de Estudios del CEDIFA – Cádiz.
Hugo Vaca. Director Delegado del CEDIFA – Cádiz.

Código: 251109

8



INSCRIPCIONES:
Precio público: gratuito.
Número de plazas: 25.
Plazo de inscripción: hasta el miércoles 19 de 
noviembre de 2025 a las 12 horas.
Inscripción: online a través del código QR.

DIPLOMA ACREDITATIVO:
El diploma se emite dentro del Programa UCASport con la colaboración de la 
Delegación en Cádiz de la Real Federación Andaluza de Fútbol.

Código: 251109

FECHA DE IMPARTICIÓN.
Miércoles 19 de noviembre de 2025, de 18 a 20 horas.
Duración de la Jornada: 2 horas.

ESTRUCTURA Y CONTENIDOS.
- Tema 1: La formación del entrenador de fútbol en la RFEF.
- Tema 2: Organización y estructura del curso UEFA A.

TIPO DE JORNADA Y LUGAR DE CELEBRACIÓN.
La Jornada es Presencial, y se celebrará en el Complejo Deportivo de la Universidad 
de Cádiz en el Campus de Puerto Real.

II JORNADAS SOBRE LA FORMACIÓN DEL 
ENTRENADOR DE FÚBOL EN LA RFEF
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Los estudiantes que han sido elegidos como seleccionadores de los equipos de la
UCA para este curso académico son:
- Alejandro Madrid del Álamo. Voleibol Femenino.
- Mario Paz Medina. Fútbol Masculino.
- María Isabel Trigo Valdecantos. Fútbol Femenino.

El Área de Deportes y el Ayuntamiento de Cádiz colaboran con SoloSurf en la
organización de unas Jornadas de divulgación del Manual EFSA (Marco Europeo
de Seguridad Laboral para el desarrollo de actividades de surf terapéutico para
personas con autismo) que se celebrarán en Cádiz el próximo día 28 de
noviembre.

La reunión tuvo lugar el lunes 10 de noviembre. La asistencia a estas jornadas será
gratuita y se informará sobre el plazo de inscripción a la comunidad universitaria
también desde este Dossier.
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El miércoles 12 de noviembre se
celebró en el Campus de Jerez la
segunda edición del Relío Fest,
organizada por estudiantes del
cuarto curso del grado en
Marketing e Investigación de
Mercados.

Los ganadores del Torneo de Tenis
de Mesa fueron Hugo Flores
Fernández y Félix Ballesteros
García. Enhorabuena.
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El día 17 de noviembre comenzó, en la Facultad de Enfermería del Campus de la
Bahía de Algeciras, la exposición “Los colores del deporte”. Esta exposición ha sido
creada por la Fundación del Cádiz C.F. y ha sido organizada por la Dirección
General de Diversidad y el Área de Deportes del Vicerrectorado de Estudiantes.
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Los estudiantes de la Facultad de Ciencias del Trabajo organizan el II Torneo de
Apertura de Fútbol 7. Se trata de un campeonato mixto que se acompaña con una
recogida de alimentos.

Estaba programado para el día 14 pero, con motivo de las lluvias es tuvo que
aplazar, así que El Torneo se celebrará el día 21 de noviembre de 2025 entre las 11
y las 14.30 en las instalaciones Pedro Fernández del Ayuntamiento de Cádiz. El
torneo concluirá con un arroz de convivencia entre los participantes.

También se ha aplazado para el día 28 de noviembre de 2025 el Primer Torneo de
Tenis de Mesa en la Facultad de Ciencias del Trabajo. Para este torneo está abierto
el plazo de inscripción.
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2 part.

2 part.
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