
UCA – Deportes

11 al 21 de octubre de 2025
Curso 2, núm. 28.



Hola,
Tenemos una novedad importante para ti en este dossier: combinamos la
formación de los cursos UCASport con los del Instituto Andaluz del Deporte
(IAD). De esta manera, a partir de ahora recibirás información puntual sobre
cursos gratuitos online que podrás cursar en el IAD, y las horas de esos cursos se
computarán dentro del programa de reconocimiento de créditos ECTS

Anunciamos dos cursos en este Dossier: Salud Mental en el Deporte, de 15 horas,
y II Jornadas Técnicas de Triatlón Andaluz, de 10 horas, que se celebrarán durante
el mes de noviembre.

Además encontrarás las ofertas deportiva y formativa en las que puedes
participar. También un balance de lo que ha resultado la convocatoria de
reconocimiento de créditos ECTS por actividad deportiva y sobre las Jornadas de
Puertas Abiertas que organizamos recientemente.

Seguimos trabajando. Hasta pronto.
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El número de solicitudes de créditos ECTS por actividades deportivas ha vuelto a
aumentar. La puesta en marcha de los seminarios on line así como las demás
actividades formativas que se están realizando desde el Área de Deportes, han
hecho posible este incremento en las solicitudes. Es una línea de trabajo
adecuada y seguiremos por este camino. Gracias por vuestra participación.



El balance de la organización de la tradicional Semana de Puertas Abiertas, ha sido
muy positivo. En estos años se ha incrementado de forma considerable la
participación. Incluso el presente curso académico, en que se contó con un día
menos para su celebración.
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CURSO ONLINE:

SALUD MENTAL EN EL DEPORTE

MATRÍCULA: GRATUITA.
MODALIDAD: ONLINE.
DURACIÓN: 15 HORAS.
FECHAS: 19 Y 20 DE NOVIEMBRE 
DE 2025.
INSCRIPCIÓN: HASTA EL 10 DE 
NOVIEMBRE DE 2025.
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CURSO ONLINE:

II JORNADÁS TÉCNICAS DEL TRIATLÓN 
ANDALUZ

MATRÍCULA: GRATUITA.
MODALIDAD: ONLINE.
DURACIÓN: 10 HORAS.
FECHA: 27 DE NOVIEMBRE 
DE 2025.
INSCRIPCIÓN: HASTA EL 18 DE
NOVIEMBRE DE 2025.
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El lunes 20 de octubre se realizó el sorteo de la II Liga de Fútbol Sala de la Facultad
de Filosofía y Letras, que contempla ocho equipos de los diferentes grados que se
imparten en el Centro.
La competición dará comienzo el día 23 de octubre y se desarrollará en el
Complejo Deportivo de la UCA en el Campus de Puerto Real.
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Entrada Gratuita
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18 participantes


