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Del 11 al 21 de octu

Hola,

Tenemos una novedad importante para ti en este dossier: combinamos la
formaciéon de los cursos UCASport con los del Instituto Andaluz del Deporte
(IAD). De esta manera, a partir de ahora recibiras informacion puntual sobre
cursos gratuitos online que podras cursar en el 1AD, y las horas de esos cursos se
computaran dentro del programa de reconocimiento de créditos ECTS

Anunciamos dos cursos en este Dossier: Salud Mental en el Deporte, de 15 horas,
y Il Jornadas Técnicas de Triatlén Andaluz, de 10 horas, que se celebraran durante
el mes de noviembre.

Ademas encontraras las ofertas deportiva y formativa en las que puedes
participar. También un balance de lo que ha resultado la convocatoria de
reconocimiento de créditos ECTS por actividad deportiva y sobre las Jornadas de
Puertas Abiertas que organizamos recientemente.

Seguimos trabajando. Hasta pronto.
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Cureo 25=20

GON\VOCATORIA) DE ESTUDIANTES
GOMEIBIOADORESAS ENTRENADORESES
DARA LOS
DE LA UNTVERSIDAD DE CADIZ

Si estas interesado/a en entrenar a los
equipos UCA que participan en los
Campeonatos de Andalucia/Espaina
Universitarios, puedes presentar tu

solicitud hasta el préximo 27 de octubre

MODALIDADES
CONVOCADAS

(Femenino y Masculino)
Balonmano
Baloncesto
Fatbol sala

Futbol 11
Rugby 7
Vela
Voleibol

TODA LA INFORMACION
DE LA CONVOCATORIA EN:

W UCA | @6

WVICErTectorado tie Estudiantes
AIEECCDEPDIRES




CREDITOS ECTS \V
POR ACTIVIDADESES
DEPORTIVAS

Por disputar con la UCA COMPETICIONES EXTERNAS Por participar en las ESCUELAS
DEPORTIVAS En determinados CURSOS DEPORTIVOS, JORNADAS, SEMINARIOS...

INDICADORES

N9 de solicitudes ECTS

Créditos ECTS concedidos

El nimero de solicitudes de créditos ECTS por actividades deportivas ha vuelto a
aumentar. La puesta en marcha de los seminarios on line asi como las demas

actividades formativas que se estan realizando desde el Area de Deportes, han
hecho posible este incremento en las solicitudes. Es una linea de trabajo
adecuada y seguiremos por este camino. Gracias por vuestra participacion.

AREA DE DEPORTES - VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES




:*] SEMANA DE
PUERTAS ABIERTAS
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XVIII SEMANA DE | XiI SEMANA DE- m
PUERTAS ABIERTASIPUERTAS ABIERTAS H TAS o ERTAS

CAMPUS DE PUERTO REAL CAMPUS DE ALGECIRAS

El balance de la organizacion de la tradicional Semana de Puertas Abiertas, ha sido
muy positivo. En estos anos se ha incrementado de forma considerable la
participacion. Incluso el presente curso académico, en que se conté con un dia
menos para su celebracion.

USOS TOTALES
SEMANA DE PUERTAS ABIERTAS
INSTALACIONES UCA

2023 - 2024 698

2024 - 2025 1.629

2025 - 2026 1.910

La semana de Puertas Abiertas 2023 tuvo una duracion de 5 dias.
Media usos diarios: 140 personas aprox.

La semana de Puertas Abiertas 2024 tuvo una duracion de 5 dias.
Media usos diarios: 325 personas aprox.

La semana de Puertas Abiertas 2025 tuvo una duracion de 4 dias.

Media usos diarios: 477 personas aprox.




CURSO 25-26 (CAMPUS VIRTUAL)

FORMACION DEPORTIVA
PROGRAMA UCASPORT

JORNADA DE INICIACION AL REMO

DANIEL CARO MORENO

DIRECTIVO Y ENTRENADOR
DEL CLUB DE REMO ALGECIRAS

ALEJANDRA CARO ALMIRON

EX DEPORTISTA DEL CLUB

Parte Prdactica

Miércoles, Organiza: Club de Remo Algeciras

22 de octubre 2025

Sabado, 25 de octubre
De 12:30 h a 13:30 h

Campus Bahia de Algeciras,
Playa del Rinconcillo
Desde las 9:00 h

Inscripciones

hasta las 12:00 horas del .
lunes, 20 de octubre en: E
I

areadeportes.uca.es/ucasport/

Webinar gratuito
Destinado a la
Comunidad Universitaria

Y UCA | Uriserscac PROGRAMA
Vicerrectorado de Estudiantes MSPORT

Area de Deportes




CURSO 25-26 (CAMPUS VIRTUAL)

FORMACION DEPORTIVA
PROGRAMA UCASPORT

PROGRAMA DE
FORMACION CONTINUA
(Mag allé ol depert

Salud mental
en el deporte

RENDIMIENTO
DEPORTIVO

A

Junta de Andalucia Instituto Andaluz
Conseperia de Cultuns y Deporte del Deporte

CURSO ONLINE:
SALUD MENTAL EN EL DEPORTE

MATRICULA: GRATUITA.

MODALIDAD: ONLINE.

DURACION: 15 HORAS.

FECHAS: 19Y 20 DE NOVIEMBRE

DE 2025. I.
INSCRIPCION: HASTA EL 10 DE E

NOVIEMBRE DE 2025.

Horario: 19 noviembre: 10:00-14:00 y 15:00-18:00
20 noviembre: 10:00-14:00 y 15:00-18:00




CURSO 25-26 (CAMPUS VIRTUAL)

FORMACION DEPORTIVA
PROGRAMA UCASPORT

PROGRAMA DE
FORMACION CONTINUA
(Mag allé ool deperte

Il Jornadas técnicas
del triatlon andaluz

A

Junta de Andalucia Instituto Andaluz
Conseiera de Cultuna y Deprorte del Deporte

CURSO ONLINE:
Il JORNADAS TECNICAS DEL TRIATLON

ANDALUZ

RENDIMIENTO
DEPORTIVO

MATRICULA: GRATUITA.
MODALIDAD: ONLINE.
DURACION: 10 HORAS.
FECHA: 27 DE NOVIEMBRE

DE 2025.

INSCRIPCION: HASTA EL 18 DE
NOVIEMBRE DE 2025.

Horario: 9:00-14:15y 16:15-19:30




v

Campus de Cac

Lampus ¢

PARA VOSOTROS,ESTUDIANTES.

LR LIGA UCA
FUTBOL 7

PARA LA COMUNIDAD UCA
(CAMPUS CADIZ Y PUERTO REAL)

ADA
UNETE DE FORMA GRATUITA
2025/26  EscANEANDOELQR  >>

*INSCRIPCIONES HASTA EL 31/10 A LAS 23:59
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Campus de to Real

I Liga de Futbol Sala de la Facultad de Filosofia y Letras

El lunes 20 de octubre se realizo el sorteo de la Il Liga de Futbol Sala de la Facultad
de Filosofia y Letras, que contempla ocho equipos de los diferentes grados que se
imparten en el Centro.

La competicion dara comienzo el dia 23 de octubre y se desarrollara en el
Complejo Deportivo de la UCA en el Campus de Puerto Real.




3 TEMPORADA 2025/26

INSCRIPCION GRATUITA > ESCANEAR CODIGO QR »>>

HASTA EL 15 DE OCTUBRE
PARA TODO EL ALUMNADO DEL CAMPUS DE JEREZ

ORGANIZADO ‘uca. CONLA U UCA |20z
COLABORACION DE: et o




— SABADO 25 DE OCTUBRE

JORNADA DE
INICIACION AL REMO

@ A LAS 9:.00 H
Playa El Rinconcillo (Algeciras)

TARJETA DEPORTIVA NECESARIA
ACTIVIDAD GRATUITA

INFORMACION E (=% El
INSCRIPCIONES EN EL Afuiite:
SIGUIENTE QR D ke

ORGANIZA:
Club de Remo Algeciras

% []CA daci \ % 4 [T Universidad
d ( ad S U de Céadiz
todeu Vicerrectorado de Estudiantes
Area de Deportes

Colaboran (abono del seguro y gestion de inscripciones)




Eventos Deportivos

JORNADA 4

JAMEN 6B ALGEGIARS

ABONADOS: GRATIS
NO ABONADOS: 5€

Compra de entradas online

k2 s ;
- _.. . . . b’ .
oLl www.cbalgeciras.com A oo Cacz” < ) 42 Algecimes -




Campus de Puerto Real

18 participantes

UCA. viernes 170CT
SALUDABLE 9:30 h

SesionYOGA
GRATUITA

Complejo Deportivo
& Ja Planta (Ant.Cafeteria)
Campus Puerto Real

{

~. M uca.

CIENCIAS
DEL MAR Y
AMBIENTALES

uca.

Info: @UCAsaludable y/o DEPORTES
director.promocionsalud@uca.es
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