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Esta normativa complementa y forma parte de las Indicaciones Generales y Normas de los
Campeonatos UCA, recogidas en el folleto de Competiciones del Area de Deportes 2025-2026.
La participacion en esta competicion supone la aceptacion de las indicaciones recogidas en
ambos documentos.

Los participantes se comprometen a velar por el buen desarrollo del campeonato, atendiendo
a los principios recogidos en el Decdlogo del Juego Limpio de la UCA.

1 FECHA, HORA Y LUGAR

La competicion se celebrard el miércoles, 1 de octubre de 2025, en la sala de
actividades dirigidas de las Instalaciones Deportivas del Campus de Jerez, de las 20:00
a las 21:00 h.

2 REQUISITOS
Torneo dirigido a todos los miembros de la Comunidad UCA y a Usuarios Publico
General con la Tarjeta Deportiva en vigor del Curso 2025-2026.

3 CATEGORIAS
Individual Mixta.

4 SISTEMA DE COMPETICION
Maximo 15 participantes.

La competicion se desarrollara en una jornada y se atendera al nimero de inscripciones
y a la disponibilidad horaria para la eleccion del sistema de competicién.

5 ESPECIFICACIONES TECNICAS
Las personas participantes seran las responsables de hacer respetar las normas,
cumplimentar las actas y entregarlas al Técnico del Area de Deportes encargado.

Segun el nimero de personas inscritas y el sistema de competicidn, la competicion se
desarrollara siguiendo las indicaciones que el monitor anuncie sobre los ejercicios y/o
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pruebas a desarrollar durante la clase, asi como el sistema de puntuacion.

Durante el transcurso de la competicidon, todos/as los/as participantes deberan estar
presentes y disponibles para posibles modificaciones de horarios. En cualquier caso, si
trascurridos 10 minutos sobre el horario fijado para la competicidn, un/a participante no
estuviera disponible para disputar la competicion, se consideraria como No
Presentado/a.

Serad preciso presentarse a la competicion con 15 minutos de antelacion al horario
previsto.

La organizacion facilitara el material deportivo.

6 INSCRIPCIONES

La inscripcion a la competicion se realizara al realizar reserva a la clase de
Entrenamiento Funcional a través de una de las vias anunciadas en el cronograma de la
XV Semana de Puertas Abiertas del campus de Jerez: presencialmente, a través del
envio de correo electronico a la direccidon instalacionesdeportivas.jerez@uca.es o
llamando por teléfono al 956 03 70 49.

Inscripcion: GRATUITA.
Plazo: Hasta las 19:45 h del dia 1 de octubre de 2025.
7 PREMIOS

El/La campedn/a de la competicion recibirda premio/s, en funcién al nimero de
inscripciones.
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