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 Notas Importantes:  

 ►Los precios que aparecen en este folleto están expresados en Euros (€).  

 ►Incluyen el IVA.  

 ►Pueden estar sujetos a errores tipográficos. 

 

A lo largo del presente curso, a este programa podrán 

irse incorporando nuevas entidades 
 
 

+info: areadeportes.uca.es/actividadesconvenios 
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PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN 
 

>> ¿CÓMO BENEFICIARTE DE DESCUENTOS  
  CON TU TARJETA DEPORTIVA? 

 

Gracias a los Acuerdos Descuento Directo del Área de Deportes UCA con diversas entidades. 
 

>> PASOS QUE DEBES SEGUIR 
 

 
Consulta cuáles son las entidades adheridas al Programa de Acuerdo Descuento Directo, sus 
actividades y sus precios, a través de este folleto, en areadeportes.uca.es/actividadesconvenios o 
en cualquier oficina del Área de Deportes. 

 
Visita el centro que más te interese, confirma días, horarios y disponibilidad de plazas y cuando lo 
tengas claro ... 

 
Presenta en la entidad el justificante de abono de Tarjeta Deportiva del curso en vigor y paga allí 
mismo la actividad con su descuento correspondiente. 

 
¡¡Disfruta de tu actividad deportiva!! Puedes hacernos llegar cualquier incidencia o sugerencia a 
través del correo electrónico actividadesdeportivas@uca.es 

 
 

NOTAS ACLARATORIAS 
 

 El uso de la Tarjeta Deportiva es personal e intransferible. El uso fraudulento de esta conllevará 

medidas que estime oportunas el Vicerrectorado de Estudiantes. 
 

 Al no formar parte del Programa de Actividades de la Universidad de Cádiz, el Área de Deportes no se 

responsabiliza de los servicios y/o actividades ofertados por las entidades adheridas en acuerdo. 
 

 Solo las Escuelas y Talleres UCA estarán disponibles en la Oficina Virtual. 
 

 Los pagos en las entidades se realizan por meses completos (1 al 30-31). 
 

 Podrá requerirse el pago adicional de matrícula u otro concepto, que deberá abonarse directamente en 

la entidad en convenio. 
 

 Para la realización de cualquier curso será imprescindible la previa inscripción de grupos 

mínimos, no realizándose este en el caso de no llegar al mínimo exigido. 
 

 Las informaciones de las actividades ofertadas pueden  estar sujetas a errores tipográficos y 

sufrir modificaciones o cancelaciones que se anunciarán, en su caso, con la oportuna antelación. 
 

 La entidad con acuerdo descuento podrá establecer normativas específicas para los usuarios 

UCA que serán de obligado cumplimiento. 
 

 La información complementaria a estas actividades deberá solicitarse directamente en la entidad 

en convenio. 
 

 

 La asistencia a la actividad conllevará la obligatoriedad del  abono de la mensualidad 

correspondiente en el gimnasio/club. 

 

1
 11 

2 

3 

4 

mailto:deportivas@uca.es
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CÁDIZ NORTE - INTRAMUROS 

ESCUELA DE 

DANZA Y 

PILATES  

LAS 

DESCALZAS 

C/ Feduchy, 3 

Tlf: 956 104 116 / 674 696 886 

lasdescalzasdanzapilates@yahoo.com 

ACTIVIDADES: PILATES -  BALLET CLÁSICO - 

CONTEMPORÁNEO 

Clases 1 hora de duración (mensualidad):  

-1 día a la semana: 32 € - 30 € UCA 

-2 días a la semana: 44 € - 40 € UCA 

-3 días a la semana: 56 € - 52 € UCA 

Clases 1,5 horas de duración (mensualidad):  

-1 día a la semana: 38 € - 36 € UCA 

-2 días a la semana: 52 € - 48 € UCA 

-3 días a la semana: 68 € - 64 € UCA 

FORUS 

PUERTO 

CÁDIZ 

Avda. del Puerto, Muelle Alfonso XIII, s/n 

(frente a la Plaza de la Hispanidad) 

Tlf: 856 091 022 

infocadiz@forus.es 

forus.es/cadiz/es 

 

Solo para estudiantes UCA: Matricula gratis 

(valorada en 39€) y 20% de descuento sobre 

la cuota individual. 

Incluye  

 Sistema de acceso al centro  

 Sesión de bienvenida  

 Valoración inicial  

 Acceso App, con biblioteca de clases 

on line  

 Acceso a sala fitness, piscina, spa  

 Actividades Fitness y acuáticas (+ de 

200 actividades semanales, pilates, 

body balance, body combat, ciclo 

indoor, zumba, cross training, yoga, 

aquafitness entre otras…)  

 

Para el resto de la comunidad UCA: Matricula 

gratis (valorada en 39€) 

Valido para nuevas altas y exabonados con 

más de 4 meses de antigüedad en la baja, sin 

pagos pendientes 

GYM 

ATENASS 

C/ Cristo de la Misericordia, 5 

Tlf: 651 906 196 

golgym110884@gmail.com 

Oferta cuota 25€/mes. 

GYM 

ATLANTIC 

C/ Santa Lucía, 10 

Tlf: 674 405 440 

gymatlantic@gmail.com 

Musculación y Fitness: 28 € 

 

mailto:lasdescalzasdanzapilates@yahoo.com
mailto:infocadiz@forus.es
mailto:golgym110884@gmail.com
mailto:gymatlantic@gmail.com
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CÁDIZ SUR - EXTRAMUROS 

CALIFORNIA 

TRAINING 

CLUB 

 

Calle Felipe Abárzuza Nº4 LOCAL 

Tlf: 633 772 007 

californiatrainingclub@gmail.com 
https://californiatrainingclub.wodbuster.com/ 

Cuota Musculación: 30€. 

Llavero de acceso 3€. 

VIVAGYM 
VARELA 
NUEVO  

C/ Miguel Martínez de Pinillos 8 
https://www.vivagym.com/es-

es/gimnasios/cadiz/capital/loreto/ 
 

Acceso multicentro. 
Amplia variedad de actividades dirigidas. 

Sala fitness. 
Planes de entrenamiento en la app. 
Planes de nutrición personalizados y 

recetas. 
Invitaciones mensuales de Viernes a 

Domingo. 
2h de parking gratuito. 

Sin permanencia. 
Amplio horario de apertura. 

Todas las condiciones incluidas en cuota 
prime por 31.90€ 

VIVAGYM 
LORETO 
NUEVO 

C/ Manuel Alcalde De La Pinta 24 
https://www.vivagym.com/es-

es/gimnasios/cadiz/capital/varela/ 

Acceso multicentro. 
Amplia variedad de actividades dirigidas. 

Sala fitness. 
Planes de entrenamiento en la app. 
Planes de nutrición personalizados y 

recetas. 
Invitaciones mensuales de Viernes a 

Domingo. 
2h de parking gratuito. 

Sin permanencia. 
Amplio horario de apertura. 

Todas las condiciones incluidas en cuota 
prime por 31.90€ 

CÁDIZ SURF 
CENTER 

C/ Nereidas, 4 (semisótano) 
Tlf: 675 254 179 

info@cadizsurfcenter.com 
cadizsurfcenter.com 

 Entrenamiento funcional: 35€ 3 días a la 
semana. 

Clases de surf: 
o 1ª Clase 25€ 

o Bono de 5 clases: 110€ 
o Bono de 10 clases: 180€ 

Duración de la clase: 1,5h todo el material 
incluido. 

Clase privada 60€ 1 persona y 80€ 2 
personas 

Videoanálisis 40€ sesión 
Descuento para universitarios UCA 15% 

(otras universidades 10%). 
Abierto de lunes a domingo (festivos 

incluidos). 

mailto:info@cadizsurfcenter.com


 

■6 
 

CÁDIZ SUR - EXTRAMUROS 

CLUB 
SHOGUN 

Gimnasio Colegio Amor de Dios 
Avda. Marconi, 9 

Tlf: 666 636 575 / 617 242 507 
shogun@hotmail.es 
www.cdshogun.com 

Entrenamientos de Judo  
de Lunes a Jueves por 25€. 

 
Conlleva un descuento de un 28,57%. 

 

THE 
GENUINE 

BOX 
NUEVO 

C/ Infante de Orleans, 6 
Tlf: 699 830 772 

info.funcionalglobalbox@gmail.com 
https://genuine.wodbuster.com/ 

5€ en cualquiera de sus cuotas. 
Cuotas: 

Crossfit 8 – 50€ (45€ con descuento UCA) 
Crossfit 12 – 55€ (50€ con descuento UCA) 
Crossfit 16 – 60€ (55€ con descuento UCA) 

Full box – 70€ (65€ con descuento UCA) 
Funcional – 55€ (50€ con descuento UCA) 

 

CRUZ ROJA 
ESPAÑOLA 

Avda. Fernández Ladreda, 3 duplicado 
Tlf: 956 222 222 

cadiz@cruzroja.es 
www2.cruzroja.es 

15% de descuento sobre el precio general en los cursos 
de socorrismo acuático que imparte Cruz Roja Española 

en la provincia de Cádiz 

FEATNESS 
GYM 

Paseo Luis Arenal, Plat 3 
Tlf: 601 147 566 

cadiz@featnessgym.com 
featnessgym.com 

Abierto 24 horas los 365 días del año. 
La cuota incluye acceso a Actividades 

dirigidas: Featpower, pilates, escuela de 
espalda sana, Gluteboom, zumba, ciclo 

Indoor. 
Sala de entrenamiento funcional. 

Sala de entrenamiento de fuerza y máquinas 
de cardio. 

Entrenadores en sala. 
App de entrenamiento. 

El precio de la cuota mensual para alumnos 
de la UCA con la tarjeta del área de deportes 
es de 36.99€ (sin permanencia). Dispositivo 
de acceso 5€ (solo se abona el primer mes). 

KRAUS 
FITNESS 

CLUB 
NUEVO 

C/ Gibraltar SN Esquina Jimena 
11.011 – Cádiz (Cádiz) 

636 600 914 
5avenuesmartclubcadiz@gmail.com 

Para estudiantes: 
Todo Incluido por 29,90€ (Cuota actual 39,90€). 

 

GIMNASIO  
360º 

Calle Virgen de las Angustias, 6 
11010 – Cádiz 

956 064 587 – 677 753 591 
dj_lolo_cadiz@hotmail.com  

Mes precio 28 € + Regalo de la tarjeta 
 de control de acceso. 

mailto:shogun@hotmail.es
mailto:info.funcionalglobalbox@gmail.com
mailto:cadiz@cruzroja.es
mailto:cadiz@featnessgym.com
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CÁDIZ SUR – EXTRAMUROS 

GIMNASIO 
LUMPINEE 

Calle Tolosa Latour, 17 
11007 – Cádiz 

Tlf: 636 796 918 
gymlumpinee@gmail.com 

Matrícula gratis. 
50% descuento en llave de acceso. 

15% Descuento actividades: 
Pilates, Hipopresivos, Funcional, Boxeo MMA, 

Gimnasia suave, Jiu Jitsu, Brasileño. 

  

GIMNASIO 
MÁRQUEZ 

CLUB 

C/ Santa Teresa de Jesús, 18-20 
Tlf: 956 252 017 

gimnasiomarquez@hotmail.com 

Salas de musculación, Fitness y Cario, sala Spinning 
Virtual 

Tienda dietética y suplementación deportiva 
Matrícula e inscripción Gratuita 

15% de descuento en cuota mensual 
20% de descuento en tienda dietética 

20% de descuento en entrenamiento personal 

GIMNASIO 
RAUL 

CALVO 

C/ Raúl Calvo, 2 
Tlf: 956 275 008 

gimnasioraulcalvo@gmail.com 

 Acuagym hidroterapia – 2D/S – 53€ 
/3D/S – 58€ 

 Judo -31€ 

 Boxeo – 31€ 

 Aikido – 30€ 

 Muay thai – 35€ 

 Brazilian jiu jitsu – 45€ 

 Gimnasia funcional – 28€/Mes 

 Zumba – 26€/Mes 

 Pilates – 30€/Mes 

 Gimnasia con aparatos – 3D/S -31€ / 
5D/S – 34€ 

 Judo inf – 41€ 

 Natación bebes, infantil, jóvenes – 
2D/S – 53€/Mes 

 

SERENDIPIA 
BAILE 

Y 
ESPECTÁCULO 

Calle Brunete, 10 
11007 – Cádiz 
615 616 369 

serendipiacademia@gmail.com 
facebook.com/Serendipiacademia 

Todas las asignaturas del horario a 
excepción de guitarra y canto. 

Descuento aplicable 
solo a suscripciones mensuales. 

El descuento es del 10 %. 

GLOBAL 
HEALTH 
NUEVO 

Avenida Andalucia, 19 
11007 – Cádiz 
668 524 362 

globalhealthcadiz@gmail.com 

Descuento en actividades grupales de 
entrenamiento funcional y boxeo, dos días a 
la semana 60 €/mes y tres días a la semana        

70 €/mes. El precio para el resto de alumnos 
que no disponen de la tarjeta del área de 

deportes y resto de personas, es de 65 
€/mes y 75 €/mes respectivamente 

 

mailto:globalhealthcadiz@gmail.com
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SAN FERNANDO 

VIVAGYM 
PLAZA 
NUEVO 

Centro Comercial San Fernando Plaza – 
Avenida Almirante León Herrero 16 

https://www.vivagym.com/es-
es/gimnasios/cadiz/san-fernando/plaza/ 

 

Acceso multicentro. 
Amplia variedad de actividades dirigidas. 

Sala fitness. 
Planes de entrenamiento en la app. 

Planes de nutrición personalizados y recetas. 
Invitaciones mensuales de Viernes a 

Domingo. 
2h de parking gratuito. 

Sin permanencia. 
Amplio horario de apertura. 

Todas las condiciones incluidas en cuota 
prime por 31.90€ 

VIVAGYM 
JANER 
NUEVO 

Calle Batería de la Ardila 14  
https://www.vivagym.com/es-

es/gimnasios/cadiz/san-fernando/janer/ 
 

Acceso multicentro. 
Amplia variedad de actividades dirigidas. 

Sala fitness. 
Planes de entrenamiento en la app. 

Planes de nutrición personalizados y recetas. 
Invitaciones mensuales de Viernes a 

Domingo. 
2h de parking gratuito. 

Sin permanencia. 
Amplio horario de apertura. 

Todas las condiciones incluidas en cuota 
prime por 31.90€ 

VIDA SANA Y 
FELIZ 

NUEVO 

Avda. Reyes Católicos n13 2B  
11.100 – San Fernando (Cádiz) 

696717285  
info@vidasanayfeliz.es 
www.vidasanayfeliz.es 

Vida Sana y Feliz es ideal para ponerte en forma sin 
importar tu nivel físico actual. 

Encuentra planes de entrenamiento adaptados a tus 
objetivos y necesidades específicas. 

El trabajo se realizará en tres vías: TECNICA DE CARRERA 
(para adquirir una buena higiene postural), TRABAJO DE 

FUERZA (Isometría, HIIT, Circuitos funcionales…) y por 
supuesto TRABAJO DE ACONDICIONAMIENTO 

AERÓBICO. 
PUEDES ENTRENAR: PRESENCIAL EN SAN FERNANDO, 
SEMIPRESENCIAL O VÍA ONLINE (DESDE LA DISTANCIA) 
CON UNA CUOTA MENSUAL DE 30€ PARA PTGAS Y PDI 

Y DE UN 15% DE DESCUENTO PARA LOS ALUMN@S 
(25€). A LOS PAS, PDI Y ALUMN@S LES HARÉ UN 

SEGUIMIENTO A DIARIO Y POR SUPUESTO 
ENTRENAMIENTOS PERSONALIZADOS A LA MEDIA DE 

CADA PERFIL DE USUARIO. 
ASESORAMIENTO DE HÁBITOS SALÚDABLES, 

ZAPATILLAS DE RUNNING, FACTORES 
BIOMECÁNICOS… TODO ESTO INCLUYE LA CUOTA 

MENSUAL, PARA PAS, PDI Y ALUMN@S 
 
 

https://www.vivagym.com/es-es/gimnasios/cadiz/san-fernando/plaza/
https://www.vivagym.com/es-es/gimnasios/cadiz/san-fernando/plaza/


 

■9 
 

SAN FERNANDO 

ESCUELA 
SALVAMENTO 

SAN 
FERNANDO 

C/ Real 110 - 3 
11.100 – San Fernando (Cádiz) 

603287657– 655990982 
escuelasalvamentosanfernando@gmail.com 

https://clubsalvamentosanfernando.carrd.co/  

15% de descuento en el precio final de 
nuestros cursos de salvamento y socorrismo. 

 Formación profesional 

 Certificación oficial 

 Plazas limitadas 
• Curso SEAN (350 h): Socorrista en Espacios 
Naturales (playas) 
• Curso SIAC (300 h): Socorrista en 
Instalaciones Acuáticas (piscinas) 
• Curso combinado SIAC – SEAN 
• Curso de Primeros Auxilios (20 h) 
• Curso de Reciclaje de Socorrista Acuático (40 h) 
• Curso de Habilitación Federativa (20 h) 
Los cursos SIAC o SEAN permiten al alumnado 
obtener: 
• Diploma acreditativo federativo 
• Licencia federativa de temporada (válida 
hasta el 30 de septiembre) 

• Certificación oficial para el uso del 
desfibrilador semiautomático (DESA) 

 

 

EL PUERTO DE SANTA MARÍA 

PROMOCIONES 
DEPORTIVAS 
ANDALUZAS 

NUEVO 

Avda. Juan Melgarejo, 2 
Tlf: 956 540 840 

squashsherry@gmail.com 

TARIFAS ESTUDIANTES 
MENSUAL 29€ 
Trimestral 81€ 
Semestral 152€ 

Anual 264€ 

 

CONIL DE LA FRONTERA 

OCEAN 
ADDICTS 

Puerto Pesquero de Conil y Tarifa 
Tlf: 638 481 035 / 686 265 076 

info@oceanaddicts.es 
www.oceanaddicts.es 

Actividades: Bautizo en el mar, Curso Open 
Water Diver PADI, Curso Advanced Open 
Water DIVER PADI, Curso EFR + RESCUE 

DIVER PADI, Salida de buceo en Conil, Salida 
de buceo en Tarifa y Especialidades de buceo. 

Todo el año: 15 % de descuento  
en todas las actividades 

Semana azul: 20 % de descuento en todas 
las actividades 

 

mailto:squashsherry@gmail.com
mailto:info@oceanaddicts.es
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CHICLANA 

VIVAGYM 
CHICLANA 

NUEVO 

Centro Comercial Higinio 
https://www.vivagym.com/es-

es/gimnasios/cadiz/chiclana/urbisur/ 

Acceso multicentro. 
Amplia variedad de actividades 

dirigidas. 
Sala fitness. 

Planes de entrenamiento en la app. 
Planes de nutrición personalizados y 

recetas. 
Invitaciones mensuales de Viernes a 

Domingo. 
2h de parking gratuito. 

Sin permanencia. 
Amplio horario de apertura. 

Todas las condiciones incluidas en cuota 
prime por 31.90€ 

CLÍNICA DE 
PODOLOGÍA 

SALDAÑA 

Calle Jesús Nazareno, 25 
11.130 – Chiclana de la Frontera 

(Cádiz) 
956 537 305 

info@clinicasaldana.es 
clinicasaldaña.es 

Estudios Biomecánicos 25% descuento. 
20% descuento en tratamientos (no 

ontopodologicos) 

IRONWORLDGYM
CHICLANA 

NUEVO 

Avenida de la Industria, 75 
Tlf: 611 952 809 

ironworldgym.chiclana@gmail.com 
www.ironworldgym.es/chiclana-de-la-frontera 

Matrícula gratis (en lugar de 20€) 
Cuota 27,90€ (en lugar de 29,90€) 

Dispositivo de acceso 10€ 

STRENGTH 
CHICLANA 

NUEVO 

Avenida de la Industria, 38 
Tlf: 603 012 118 – 637 330 845 

info@strengthchiclana.com 
www.strengthchiclana.com 

Descuento de 10€ en cualquiera de sus 
membresías mensuales. 

Crossfit Basic Box (9 sesiones) – 50€ 
(40€ con descuento UCA) 

Crossfit Premium Box (15 sesiones) – 
60€ (50€ con descuento UCA) 

Crossfit Elite Box (sesiones ilimitadas) – 
70€ (60€ con descuento UCA) 

Sesiones dirigidas de Crossfit, Hyrox, 
Halterofilia, Gimnasticos, 

Entrenamiento de fuerza, Yoga. 
Entrenamiento libre y zona de 

musculación Strength Gym. 

MOTION 
ENTRENAMIENTO 

Y SALUD 
NUEVO 

Calle Juan Sebastián El Cano 13 
Tlf: 669 694 825 

motion-entrenamiento@hotmail.com 
www.motionentrenamiento.com 

DESCUENTO 10% PARA ALUMNOS DE 
LA UCA EN TODAS LAS FORMACIONES. 
*Se aplica algunas excepciones, según 

condiciones de algunos profesores 
docentes. 

 

mailto:info@strengthchiclana.com
mailto:motion-entrenamiento@hotmail.com
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ALGECIRAS 

CAI CLUB 

Carretera Cádiz Málaga Km 108 
Tlf:  644 262 120 

 clubcaisurf@gmail.com 
www.cai-club.com 

Descuento del 25% en la cuota trimestral. 

Exento matricula. 

OKEYMAS 
ALGECIRAS 

Ctra. Rinconcillo S/N. 
Tlf: 609 910 573 

g.palomar.okeymas@gmail.com 
https://okeymas.es/gimnasio-algeciras/ 

CUOTA ÚNICA CON UN PRECIO DE 25,99€ 

MENSUALES Y MATRICULA GRATUITA. 
 

INCLUYE ACCESO LIBRE AL GIMNASIO Y 

USO DE ACTIVIDADES COLECTIVAS. 

GIMNASIO 
EASYSPORTS  

 

Calle Malta, 1 (Entreplanta Hotel Suittes) 
11204 – Algeciras (Cádiz) 

956 668 464  
 

info@easysports.es 
easysports.es 

Sala de musculación 

Sala de cardio 

Circuito inteligente egym 

Apertura 365 días 6:00 am a 0:00 pm 

Cuota estudiante (preguntar, puede variar) 

Matrícula gratis. Ahorro 19,90€ 

YOGA 
PATRICIA 
ROMERO 

Calle Lola Peche nº4 
11201 – Algeciras (Cádiz) 

Tlf:  610 512 274 
patriciaatarazana@hotmail.com 

Promoción y descuentos para la 

Comunidad UCA. 

Clases de prueba gratuitas. 

Descuento del 10% en cuotas mensuales de 

clases de Yoga 

1 día en semana 35€ 

2 días en semana 50€ 

Clases sueltas 10€ 

(Avisar de asistencia con 48h de antelación) 

Descuento del 10% en talleres y masterclass: 

Talleres yoga facial 

Masterclass con desayuno saludable 

(pendiente de fechas). 

mailto:g.palomar.okeymas@gmail.com
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ALGECIRAS 

CLUB REMO 
ALGECIRAS 

 

Calle Alfonso XI, Portal 4B-6ºB 
11.201 – Algeciras (Cádiz) 

606 426 977 – 609 308 740 – 659 481 799 
clubremoalgeciras@gmail.com 
https://clubremoalgeciras.es/ 

 Descuento cuota individual del 20% 
para estudiantes y 10% para 
trabajadores. 

 Remo ocio 2 clases guiadas a la 
semana. 

 Remo competición 3 entrenos 
guiados a la semana. 

 En todos los casos se comenzará en 
la modalidad remo oci. El paso a 
remo competición estará sujeta a la 
propuesta de monitores y/o 
entrenadores del Club Remo 
Algeciras 

 

JEREZ 

CLUB 
DEPORTIVO 

SENSEI 

Avda. Bruselas, 24 
Tlf: 639 21 00 56 

clubsenseijerez@hotmail.com 

20% Descuento en la mensualidad  
de artes marciales. 

Actividades: Kárate, Taekwondo, Tai-Jitsu, 
Full Contact, Muay Thai, Aikido, Jiu-Jitsu 

Brasileño. 

TURISMO 
RURAL 

GENATUR  

Avda. Alcalde Cantos Ropero, 51 
Tlf: 676 987 031 

info@genatur.com 
genatur.com 

Ofertas de actividades 
Solemos ofrecer en nuestra página web y 

redes sociales una gran variedad de 
actividades para los fines de semana: 

senderismo y naturaleza, cultura, 
astronomía, enoturismo, turismo activo, 

entre otras. 
Descuento para titulares de la tarjeta 

deportiva 
Todas las personas que tengan la tarjeta 

disfrutarán de un 20% de descuento en las 
actividades, una vez se hayan inscrito. 

Además, si un titular de la tarjeta desea 
organizar actividades para un grupo, se le 

aplicará un 20% de descuento sobre el 
precio final del grupo.  

Estas actividades podrían ser en fin de 
semanas, o entre  

semana 

 

 
 

mailto:info@genatur.com
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PUERTO REAL 

CROSSBOX 
TROCADERO 

Polígono el Trocadero  
C/ Finlandia, Nave 12 

Tlf: 620 926 526 
crosstrocadero@gmail.com 

crossboxtrocadero.com 

 
 
 
 
 

5 € de descuento para todas las tarifas. 
 
 
 
 
 
 
 

ASOCIACIÓN 
CULTURAL 

AIKIKAI 

IES Antonio Muro - Calle Séneca 
11510 – Puerto Real (Cádiz) 
639 859 672 – 659 831 905 
acdaikikaipr@gmail.com 

CLASES DE AIKIDO 
Estudio y práctica del arte del Aikido. 

Búsqueda del propio centro vital del cuerpo 
humano (hara), fuente de todo movimiento 

y emisor de la energía vital (Ki). 
Conocimiento y difusión del Aikido como 
una de las disciplinas marciales modernas 
más sobresalientes del Japón, según los 

dictados formulados por su fundador 
Morihei Ueshiba. 

Nuestra asociación pertenece a la 
Asociación Cultural Aikikai de España (ACAE) 
que a su vez pertenece a la Aikikai Japonesa, 
sede del Aikido mundial, cuyo delegado de 
Aikikai para España desde 1967 ha sido el 
maestro Yasunari Kitaura, 8 Dan, Shian. 

HORARIO 
Grupo Iniciación: 

Lunes, miércoles y viernes de 16:45 a 18:15 h 
Grupo avanzado: 

Lunes, miércoles y viernes de 18:15 a 19:30 h 
PRECIO COMUNIDAD UNIVERSITARIA 

Mensualidad de 5 € 

CROSSBOX 
TROCADERO 

Polígono el Trocadero  
C/ Finlandia, Nave 12 

Tlf: 620 926 526 
crosstrocadero@gmail.com 

crossboxtrocadero.com 

5 € de descuento para todas las tarifas. 

mailto:crosstrocadero@gmail.com
mailto:acdaikikaipr@gmail.com
mailto:crosstrocadero@gmail.com
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PUERTO REAL 

FIDESALUD 

Plaza Madre Soledad, 2 (Local) 
Tlf: 956 830 569 

fidesaludsc@yahoo.es 
 

Descuento del 15% en todos los servicios de 
fisioterapia y Osteopatía 

GABINETE DE FISIOTERAPIA 
PHYSIOCARE 

C/ Ribera del Muelle, 34, local 2 
Tlf: 956 804 709 // 620 097 515 

contacto@physiocare.es 
www.physiocare.es 

15% de descuento presentando el carnet del 
Área de Deportes de la UCA. 

 

GIMNASIO  
360º 

Calle Lunas 115 (Las Canteras) 
11510 – Puerto Real (Cádiz) 

677 386 639 
jesusodin76@hotmail.com 

Mes precio 30€ + Regalo de la tarjeta 
 de control de acceso.  

DÉJATE LLEVAR 
PUERTO REAL 

Calle de la plaza nº218. 
11510 – Puerto Real (Cádiz) 

610 659 832 
dejatellevarpuertoreal@gmail.com 

Clases de bailes latinos: Salsa, Bachata, Merengue, 
Cha Cha Chá, Rumba, Bolero, etc. 

Clases de bailes de salón: Vals, Tango, Slow Fox,  
Quick Step, etc. 

Talleres. 
Cursos intensivos. 

Clases personalizadas. 
OFERTA 

Matriculación gratuita para miembros de la UCA. 

mailto:fidesaludsc@yahoo.es
mailto:contacto@physiocare.es
mailto:dejatellevarpuertoreal@gmail.com
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PROGRAMA UCASPORT 
 

 

Puedes consultar la oferta UCASport de formación deportiva en nuestra web, 
cuya programación se irá actualizando durante el curso: 
areadeportes.uca.es/ucasport  
 

Estas acciones formativas cuentan con la posibilidad de reconocimiento de 
créditos ECTS (según normativa vigente). 
 

PROGRAMA ESCUELAS Y TALLERES DEPORTIVOS UCA 
 

Puedes consultar la oferta de Escuelas y Talleres deportivos del Área de 
Deportes, gratuitos para la Comunidad Universitaria con Tarjeta Deportiva en 
el siguiente enlace: https://areadeportes.uca.es/escuelas/ 
 
 

PROGRAMAS DE ACTIVIDADES PROPIAS ÁREA DE DEPORTES 

 

Puedes consultar la oferta de ACTIVIDADES PROPIAS del Área de Deportes en las instalaciones 
deportivas UCA en los Campus de Jerez y Puerto Real en los siguientes enlaces: 
 https://areadeportes.uca.es/actividadesjerez/  y  https://areadeportes.uca.es/actividadespuertoreal/ 
 
 

 
 
 

OTRAS LOCALIDADES 

ESCUELA 
CÁNTABRA DE 

SURF 

Calle del Surf, 11 
Tlf: 609 48 28 23 

ecsurf@escuelacantabradesurf.com 
escuelacantabradesurf.com 

Ofrecemos 20% de descuento en todas 
nuestras clases y cursos de surf, así como 

bonos y alquiler de material. 

https://areadeportes.uca.es/escuelas/
https://areadeportes.uca.es/actividadesjerez/
https://areadeportes.uca.es/actividadespuertoreal/
mailto:ecsurf@escuelacantabradesurf.com
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