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_A-Depor

16 al 31 de octubre de

Vamos tomando forma

En esta linea de presentaros qué estamos cambiando en el Deporte
Universitario de nuestra UCA. En este segundo numero de UCA-Deportes
encontrards las novedades durante la segunda quincena del mes de octubre, y
avanzamos actividades de noviembre.

Como sabes, en cada Campus se establece un Deporte del Mes que tiene el
objetivo de invitarte a conocerlo y a practicarlo durante un periodo que puede
ser prolongado.

También se organiza una Actividad Deportiva del Mes que no tiene que ser
necesariamente un deporte, sino una actuacidn puntual en la que puedes
participar de forma activa o disfrutar mirandola.

Los Cursos UCASPORT estan implantandose poco a poco. Se trata de nuestra
referencia que proporciona una cobertura formativa necesaria en nuestro
principio de que el objetivo del deporte universitario es la formacion.

Gracias por participar y por animar a la participacion deportiva. Gracias por
ayudarnos en esta aventura.

Hast to.
~» #UCACONVALENCIA & asta pronto

¢COMO PUEDO Tenemos canal
AYUDAR? Whatsapp

ucda.
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DEPORTE
DEL MES

AREA DE DEPORTES
VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES

Deporte del Mes
Campus de Jerez
- Tenis de Mesa
- Rugby (prolongacion)
Campus de Cadiz
- Rugby
- Surf (prolongacion)

us de la Bahia de Algeciras
uela de Naturaleza: Senderismo
- Rugby (prolongacion)
s de Puerto Real
- Tenis de Mesa
asket 3x3 (prolongacion)
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Actividad Deportiva
del Mes
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Campus de IJa ahia de Algeciras
arrera Urbana
uerto Real

sia Rio San Pedro




Cursos Disponibles
Puedes convalidar tu actividad

deportiva por créditos ECTS
OJ/A A .
cuando esté contemplado en

el proyecto formativo

UCASPORT. El Campus Virtual
MSPORT abrird cada actividad
UCASPORT y determinard las
condiciones.

También puedes completar tu Curriculum realizando los Cursos UCASPORT que se
vayan convocando.

FORMACION DEPORTIVA

INTRODUCCION
AL BASKET 3 X 3

-

Duracion: 3 horas. Para la realizacion de la hora teorica
Precio: GRATUITO. puedes haber participado en la sesidn
Campus de Puerto Real. de Campus Virtual del dia 17 de octubre
1 hora tedrica (on line) + 2 horas o bien participar en la sesidon del mes de
practicas. noviembre en la fecha y hora que se
determine.

Para la realizacion de las horas practicas
puedes haber participado en la sesion
del dia 24 de octubre o bien participar
en la sesion del dia 23 de noviembre.

Se anunciara por el canal whatsapp.

(4]




FORMAIé DEPORTIVA

SURF COMO -
Dura.cwn: 3 horas.
ACTIVIDAD s JEswisesicy
TE RAPE UTI CA ! I1)r:’:::)tri:::atsc-:.-or|ca (on line) + 2 horas
Bl

Para la realizacion de la hora tedrica puedes haber participado en la sesidon de
Campus Virtual del dia 16 de octubre o bien participar en la sesién del mes de
noviembre en la fecha y hora que se determine.

Para la realizacidon de las horas practicas puedes haber participado en las sesiones
de los dias 28 y 30 de octubre o bien participar en las sesiones del mes de
noviembre.

Se anunciara por el canal whatsapp.

FORMACION DEPORTIVA

Duracion: segun sesiones; maximo 25

Introduccion

Precio: 10 euros por sesion.

Campus de Cadiz.
1 hora teodrica (on line) + sesiones al SU rf

practicas realizadas.

La realizacion de la hora tedrica se establecera durante el mes de noviembre.
Para la realizacidn de las sesiones practicas se contabilizaran también las celebradas
los dias 19 y 26 de ocbubre. Se anunciara por el canal whatsapp.




FORMACION DEPORTIVA
e INTRODUCCION AL RUGBY

Precio: GRATUITO.

Campus de Jerez, Campus de la Bahia de Algeciras y, en preparacion, Campus de
Cadiz.

1 hora tedrica (on line) + 2 horas practicas.

Para la realizacion de la hora tedrica puedes haber participado en la sesién de
Campus Virtual del dia 31 de octubre o bien participar en la sesién del mes de

noviembre en la fecha y hora que se determine.
Las horas practicas se determinaran durante el mes de noviembre.

Se anunciara por el canal whatsapp.

Tenemos canal Recibe toda la Jmﬁ@rfmJaJ cion

Whatsapp i
Unete:

Proximas Convocatorias

1. Estudiantes como Entrenadores para
equipos de la UCA

2. Ayudas para Deportistas de Alto Nivel.

Se anunciaran durante la primera quincena del mes de noviembre.
También por el canal whatsapp.




Universidad
de Cadiz
Vicerrectorado de Estudiantes

Aros de Dsportes | Carpus Nautico

INSCRIPCKSN Hasha k:s nooh del mcﬂes 50 agotar plazas en las oficinas del drect de deportes y online:
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Requisito: Estar en posesion de la Tarjeta Deporfiva 24-25.
Precios: 3€ para la Comunidad UCA. 15€ para el resto de usuarios.

IMPORTANTE: Para las néuficas e como CC a
- COMUNIDAD UCA Alumnos UcA y aula de mayores, PDI, PTGAS becunos UCA Y 1ub|lqdos UCA (También para

- OTROS IHACIONADOS CON LAUCA: FDI/ PTGAS de la FUECA y de cenfros adscritos, Consqo Soc»d ngesndos
empresas colaboradoras UCA ICMAN, SICUE, Coral Unive Fundacién Campus

+ Informacion:

campusnautico.uca.es
ﬂ‘] areadeportes.uca.es

[©)),.,859768345

u actividades.nauticas@uca.es

@Campus Nautico UCA




Curso 24-25

V
ARRERA URBANA
CIUDAD DE
ALGECIRAS

Mas informacion JEeiacidd
e inscripciones en AR
s i LR

el siguiente QR xRl s

Domingo 10 de
noviembre de 2024

Participa en la
categoria universitaria

% UCA - @ UCA de Cadxz
atlo del Campys Vi orado de Estudlant
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RACING MARKETING BALOMPIE - RAYO DERECHO

[4 g
(/{ “ﬂ oy 6 DE NOVIEMBRE A LAS 11:00 (CAMPO A)
e W .

” G NN Y Y7

SPORTING PUBLICIDAD - BALOMPEDICA 1] MARKETING

o \,\"‘ sy 6 DE NOVIEMBRE A LAS 11:00 (CAMPO B)
F R T R ——————

INDEPENDIENTE UNIVERSITARIO - GAP UNITED

6 DE NOVIEMBRE A LAS 12:00 (CAMPO A)

‘ l{\, X " S N T SN, PO ORI 2o FT ol N Dl N

ASOCIACION ACADEMICA JEREZ - RAYO MARKETING

6 DE NOVIEMBRE A LAS 12:00 (CAMPO B)

oR al

IJI@ertr@ Magno

La Delegacion de Estudiantes de la Facultad de
Ciencias esta organizando las competiciones
deportivas de San Alberto Magno.

Este afo las competiciones deportivas que se
organizaran seran de: Futbol 7; Baloncesto 3x3;
Padel por Parejas y Voleibol.

Las finales se disputaran el dia 15 de
noviembre.




Campus de Puerto Real
Actividad Deportiva del Mes
OCTUBRE 2024

FORMACION DEPORTIVA

(CAM PUS VIRTUAL) 5 asistentes

CROSSING RIVER TRAVESIA |
POR EL PARQUE NATURAL gi;
jULIO DE LOS TORUNOS ~ ‘T ' *%

CONDE

DIRECTOR DEL CAMPUS
NAUTICO DE LA UCA

27 deportistas 18 octubre 2024
| f A vd', . viy > .'k ks




Campus de Puerto Real
Deporte del Mes
OCTUBRE 2024

FORMACION DEPORTIVA

(AMPUS VIRTUAL) 15 asistentes

INTRODUCCION
AL BASKET 3 X 3

RAUL
FERNANDEZ

SELECCIONADOR NACIONAL
3X3 MASCULINO

24 octubre 2024 7

28 deportistass

8 equipos
6 masculinos
2 femeninos




mpus ce Puerto Real
Baloncesto 3 x 3
OCTUBRE 2024

CUADRO DE GANADORES:
- Equipo Femenino. Escuela Superior de Ingenieria.
- Alejandra Alcén Jiménez.
- Alejandra Martinez Arango.
- Paola Sanchez Guerrero.
- Daniela Tay de Arboleya.
- Equipo Masculino. Facultad de Ciencias de la Educacion.
- Jairo Alvarez Cérdoba.
- Raul del Pino Martin.
- Mario Miguel Parra Jiméneaz.

BEfortes  BEBormes

|
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erto Real
Master Class Yoga
CTUBRE 2024

YOGA 21 octubre
% P 2024
y Ambientales, y con la colaboracién del Area

de Deportes de la UCA, el dia 21 de octubre se
EN bl_..IARDIN DH( ASEM. ) , ;
ek S'I,"y“f, g 'd”c“ g e celebré una Master Class de Yoga.

clas d yoga
('“”' vel) con AliraYoga (@alir:

Organizada por la Facultad de Ciencias del Mar

Exposicion
Veo-Veo. 0 iz

Eldeporte
Exposicion fotografica sobre el tema: El ﬁ:lﬂlla:al::li:z:s
deporte en la UCA es formacion, salud y saludy

valores
valores.

25 * 9
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Campus de Cadiz
Deporte del Mes: Surf
OCTUBRE 2024

FORMACI()N DEPORTIVA

W (cAMPUS VIRTUAL) [l 10 asistentes

ACTIVIDAD ‘ i
. TERAPEUTICA [ pai
JESUS ¢

BORREGO

DIRECTOR TECNICO
COFUNDADOR
ASOCIACION SOLOSURF.
PRIMER CENTRO DE SURF
TERAPEUTICO DE EUROPA

87 participantes
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Campus de Jerez

Actividad Deportiva del Mes
OCTUBRE 2024

23 de octubre de 2024 20 equipos 300 participantes

El dia 23 de octubre de 2024 dio comienzo el | Campeonato Universitario de Futbol
7 “Jerez, cuna del futbol”. El primer partido enfrentd a los equipos Balompédica de
Marketing contra Rayo Marketing.

Foto previa al partido de inauguracion.
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FORMACION DEPORTIVA

(CAMPUS VIRTUAL)

A CARGO DE

(
CLUB DE RUGB)Y
BAHIA 89

CLUB DE RUGBY
UNION XEREZ

Con la participacion de los estudiantes - ponentes:
- Victor Andrades (Enfermeria Sede de Jerez).
Carlos Cintado (Escuela de Ingenieria Naval y Ocednica).
Enrique Garrido (ETSIA, Algeciras).

YW uc Al PROCARANYA

dCd

UCASPORT




Evolucion ¢
Deportivas em 'deay S a 24 dJ

DATOS RECOGIDOS a 24 DE OCTUBRE
de los seis ultimos cursos académicos

La medida de
gratuidad en la

' Tarjeta
CURSO TD TOTALES de las c\;x;l:‘s,;’tEraBmltadas Deportiva para

la= Comunidad

2019-2020 2.620 Universitaria,
esta teniendo
2020-2021 470 una importante
repercusion en
cuanto a la
2022-2023 1.474 emisién de la
misma.
2023-2024 2.280 864 Un 47,94% mas

2024-2025 en comparacion
- S-S 2.259 con el curso

+1.093 +1.395 academico
anterior.

2021-2022 1.231

Comparacion
ultimos dos cursos

+47,94 % +161,45%

Puedes acceder a todos los
documentos UCA-Deportes que se
vayan publicando en la web del Area
de Deportes.

Localizalos en el enlace:
https://areadeportes.uca.es/docum
entos-uca-deportes/

1 aI 15 de octubre de 2024

Curso 1, numero 1.



https://areadeportes.uca.es/documentos-uca-deportes/

Cronograma Noviembre
AREA DE DEPORTES

e
jupmn

1
Viernes a
30
Sabado

1
Viernes

4
Lunes

10
Domingo

20
Miércoles

CRONOGRAMA NOVIEMBRE ‘24

» DEPORTE DEL MES: NOVIEMBRE
« Campus Bahia de Algeciras y Jerez: SENDERISMO,
» Campus de Cadiz: RUGBY.
» Campus de Jerez: TENIS DE MESA.
» Campus de Puerto Real: TENIS DE MESA.

+infoy fechas con la programacion en:

- Continda el plazo de Inscripciones en las ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PROPIAS del mes de NOVIEMBRE 2024 del Complejo Deportive UCA
(Campus Puerto Real) e Instalaciones Deportivas (Campus de Jerez) (hasta

el miércoles, 20 a través de la Oficina Virtual: hitps://areadeportes.uca.es/).

»Continua el plazo de inscripcion en las Escuelas y Talleres del Area de
Deportes, que comenzaran en la segunda semana de noviembre.

> A lo largo del mes se realizaran:
« Cursos de SURF de diferentes niveles.
+ Entrenamientos de VELA y WINDSURF.
+ Uso libre de material de SURF y KAYAK/ISUP,

+info en: https:/lcampusnautico.uca.es/

P Inicio de las Escuelas y Talleres Deportivos UCA.

+i|]fﬂ&f‘|: NMps:i/areaagepornes.uca.es/as

XXIV Edicién de la Carrera Urbana Ciudad de Algeciras.

+info en: https://lareadeportes.uca.es/competicionessociales/sociales/

pFin del plazo de Inscripciones en las ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PROPIAS del mes de NOVIEMBERE 2024 del Complejo Deportivo UCA
(Campus Puerto Real) e Instalaciones Deportivas (Campus de Jerez) en
las oficinas del Area de Deportes, y a través de la Oficina Virtual en la
web: hitps:lareadeportes.uca.es/

b Fin del plazo de cancelacion de domiciliacion (bajas) de ACTIVIDADES
DEPORTIVAS PROPIAS para el mes de DICIEMBRE 2024 en las oficinas
del Area de Deportes, y a través de la Oficina Virtual en la web:

BFin del plazo de domiciliacion de las ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PROPIAS a partir del mes de DICIEMBRE 2024 en las oficinas del Area
de Deportes.




