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1. IGUALDAD Y EDUCACION EN VALORES

DIMENSION PEUCA lII ENSENANZA Y APRENDIZAJE

1. Objetivos ADE:

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7
1.8

1.9

1.10
1.11

Programacion del Area de Deportes UCA como un instrumento
indispensable de cara a la formacion en valores de los alumnos.
Velar y promover el respeto deportivo, sin distincién de color, religion,
sexo...

Aprender a trabajar en equipo, colaborar con los demas en aras de un
objetivo comun.

Conocer nuestras capacidades y limitaciones, aceptar y digerir el
fracaso analizando sus causas.

Asumir el éxito como un medio y no como un fin en si mismo, fruto
del esfuerzo y del trabajo metédico y continuo.

Organizar y/o colaborar cursos de formacion deportiva con
organismos publicos y entidades privadas.

Promocidn institucional deportes minoritarios.

Transmision de las normas, valores y contenidos éticos de la practica
deportiva.

Animar la participacién deportiva de las mujeres, menos propensas a
inscribirse en competiciones.

Ensefar y hacer cumplir los reglamentos del deporte.

Dar a conocer a los participantes los principios fundamentales de la
técnica del deporte o la disciplina fisica.

Despliegue por Programas/Actuaciones:
e Programa UCAsport de formacidn deportiva.

e Programa “En la UCA Juega Limpio. El deporte EQUCA”.

e Cursos de Iniciacion al Arbitraje.

e Cursos de Formacion deportiva.

e Programa Deporte e Inclusion.
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e Colaboraciéon Aula de Mayores.

e Competiciones Internas.

e Competiciones Externas.

e Normativas de Acceso y Uso de Instalaciones y Equipamientos.

e Programa de Actividades Deportivas Propias y en Convenio con
gimnasios, clubes...

e Convenios de colaboracién.
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2. SOSTENIBILIDAD

DIMENSIONES PEUCA Il

BUEN GOBIERNO
PERSONAS

Objetivos ADE:

2.1
2.2
2.3
24

2.5

Poner a disposicidon de los usuarios las instalaciones, equipamiento y
material deportivo necesarios para los fines previstos.

Velar por el mantenimiento de instalaciones y material.

Fomento de la practica deportiva ludica y recreativa.

Promover acciones y medidas especificas que contribuyan a Ia
sostenibilidad medioambiental.

Utilizacidon del ocio como instrumento de aprendizaje.

Despliegue por Programas/Actuaciones:

Mantenimiento Instalaciones.

Acciones pro-medioambiente: ahorro energético, reciclaje, uso de
combustibles biosaludables.

Normativas Acceso y Uso de Instalaciones Deportivas UCA.
Optimizacion del consumo eléctrico: detectores de presencia, luminarias
led, sensores crepusculares, domética.

Control del consumo de agua: vigilancia de fugas, campafas de
concienciacion.

Preferencia a proveedores acreditados por practicas sostenibles.
Suministro de materiales ecoldgicos: ropa deportiva, material fungible,
material deportivo.
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3. NUEVAS TECNOLOGIAS

DIMENSIONES PEUCA Il

ENSENANZA Y APRENDIZAJE
PERSONAS

Objetivos ADE:

3.1

3.2
3.3

34

3.5

3.6
3.7

3.8
3.9

3.10
3.11

Articular el Deporte en la Universidad de Cadiz como ambito
fundamental en la formacion de sus alumnos, entendiendo que los
aspectos educativos intrinsecos al deporte completan y enriquecen
su curriculum.

Beneficio de las nuevas tecnologias a la formacién deportiva.
Proporcionar formaciéon deportiva a los alumnos en particular, al
personal del ADE y a la comunidad universitaria en general.
Promocionar el curriculum deportivo de los alumnos como
complemento importante del académico.

Uso de las nuevas tecnologias para mejorar la calidad de vida de las
personas y acercar la informacion deportiva.

Incorporar la innovacion tecnoldgica a la practica deportiva.
Aplicacién de nuevos proyectos tecnolégicos para la gestion
administrativa-deportiva.

Digitalizaciéon y Transformacion digital para la gestion deportiva.
Utilizacidn de las nuevas tecnologias para la motivacion personal y la
gestion de competiciones.

Apoyo a grupos de investigacion.

Ensefar el manejo y la utilidad de los materiales, implementos...
especificos del deporte, asi como su mantenimiento preventivo y su
conservacion.

Despliegue por Programas/Actuaciones:
e Programa de Gestion del Curriculum Deportivo.

e Competiciones eSport.
e WIDI-Sport.
e Carpeta de G-Registro.
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e Whatsapp Area de Deportes.

e Material deportivo con tecnologias.
e Cronos.

e Google Drive.

e Web.

e Redes Sociales.

e APP Strava.

e Deporte del Mes.

e Deporte de promocion.

e CAU Solicitud créditos ECTS.

e Oficina Virtual.

e Digitalizacion y Transformacidn Digital.
e CAU Competiciones Externas.

e Cursos virtuales de arbitrajes.
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4. INTERNACIONALIZACION

DIMENSIONES PEUCA Il

ENSENANZA Y APRENDIZAJE
PERSONAS

Objetivos ADE:

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

Proporcionar formaciéon deportiva a los alumnos en particular, al
personal del ADE y a la comunidad universitaria en general.

Ampliar el curriculum deportivo de los alumnos participando en
eventos deportivos internacionales.

Fortalecer y diversificar las relaciones institucionales e
internacionales.

Deporte para todos, simbolo de igualdad, sin distincion de color,
religidon, sexo...

Eventos deportivos internacionales entre la Universidad de Cadiz y el
resto de universidades SEA-EU.

Despliegue por Programas/Actuaciones:
Programa de Becas y Ayudas.

Competiciones Externas.

Erasmus UCA Sport Day.

Evento Deportivo-Humanitario SEA EU.

Encuentro de Voleibol femenino en Tetuan UCA-Universidad Abelmalek
Essaadi.

Encuentro Futbol 7 en Algeciras entre PDI-PTGAS UCA y PDI-PTGAS
Universidad Abelmalek Essaadi.

Jornada de Bienvenida ERASMUS.
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BUEN GOBIERNO
PERSONAS

DIMENSIONES PEUCA Il

Poner a disposicidon de los usuarios las instalaciones, equipamiento y

material deportivo necesarios para los fines previstos.

Contribuir a la mejora de la salud comunitaria a través de la practica

del deporte.

Fomento de la préactica deportiva ludica y recreativa.

Perseguir la motivacion de la mejora de la condicidn fisica.

Incremento de la calidad de la salud.

Realizacion de exhibiciones/demostraciones programadas (Fiesta del
Deporte, Jornadas Universitarias...).

e Jornadas de Puertas Abiertas.

e Programas de Salud y Deporte para PAS, PDI y Alumnos.
e Programa de actividad deportiva en gimnasios y clubes.
e Apoyo a la docencia.

e Fiesta del Deporte.

e Fiesta Infantil del Agua.

e Fiesta Mayores del Agua.

e Talleresy Escuelas deportivos UCA.

e Competiciones Internas.

e Competiciones Externas.

e Cursos de salvamento acuatico y primeros auxilios.

e Jornadas Reanimacién Cardiopulmonar (RCP).
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6. RESPONSABILIDAD SOCIAL

PERSONAS

DIMENSIONES PEUCA Il

PROYECCION SOCIAL

Objetivos ADE:

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.10
6.11

6.12

Ofrecer a la sociedad la posibilidad de participar en el programa de
actividades propias del Area de Deportes.

Promover y apoyar la participaciéon de miembros de la comunidad
universitaria en foros y comisiones representativas.
Colaboracidn/Coorganizacion UCA en actividades deportivas y de
competicidn establecidas por organismos e instituciones.
Promocionar la presencia de la UCA en la sociedad y viceversa.
Establecer alianzas y convenios con entidades publicas y privadas.
Cesion del uso de nuestras instalaciones y equipamientos deportivos
para fines sociales.

Facilitar la participacion de personas con discapacidad o victimas de
algun tipo de desigualdad en nuestros programas.

Sumar a la universidad al tejido social a través de la apertura de la
UCA a los colectivos e instituciones de su entorno.

Promover las relaciones humanas y el asociacionismo.

Aumento de la integracion social (entre culturas...).

Ensefar el manejo y la utilidad de los materiales, implementos...
especificos del deporte, asi como su mantenimiento preventivo y su
conservacion.

Realizacidn de exhibiciones/demostraciones programadas (Fiesta del
Deporte, Jornadas Universitarias...).

Despliegue por Programas/Actuaciones:
e Convenios Deportivos.

e Programa de Actividades Propias.

e Cursos para mayores de 55 afos.
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e Programa Presencias Deportivas.

e Surfy Discapacidad.

e Diversidad funcional y Medio Acuatico.

e Mujery Deporte

e Competiciones Sociales.

e Visitas guiadas: Instituciones, Centros Educativos, Entidades...
e Proyecto Acompafiame.

e Fiesta del Deporte.

e Fiesta Infantil del Agua.

e Fiesta Mayores del Agua.

e Cesion de instalaciones a entidades publicas.



