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EJES ESTRATÉGICOS 
ADE  

 
1.  DEPORTE Y FORMACIÓN EN VALORES 

DIMENSIÓN PEUCA III ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 

 
1. Objetivos ADE: 

1.1 Programación del Área de Deportes UCA como un instrumento 

indispensable de cara a la formación en valores de los alumnos. 

1.2 Respeto deportivo a todos, sin distinción de color, religión, sexo…  

1.3 Aprender a trabajar en equipo, colaborar con los demás en pos de un 

objetivo común. 

1.4 Conocer nuestras capacidades y limitaciones, aceptar y digerir el 

fracaso analizando sus causas. 

1.5 Asumir el éxito como un medio y no como un fin en sí mismo, fruto 

del esfuerzo y del trabajo metódico y continuo.  

 
Despliegue por Programas/Actuaciones: 

• Competiciones Internas.  

• Competiciones Externas. 

• Programa de Uso y Reserva Instalaciones Deportivas. Normativa de uso 

de instalaciones y Equipamientos. 

• Programa de Actividades Deportivas Propias y en Convenio con 

gimnasios, clubes… haciendo hincapié en sus aspectos formativos. 

• Programa “En la UCA Juega Limpio. El deporte EdUCA”.  

• Deporte y Mujer. 

• Deporte y Discapacidad. 

• Deporte y Mayores. 
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2.  DEPORTE COMO DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL 

DIMENSIONES PEUCA III 
ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE  

PERSONAS 

 
Objetivos ADE: 

2.1 Articular el Deporte en la Universidad de Cádiz como ámbito 

fundamental en la formación de sus alumnos, entendiendo que los 

aspectos educativos intrínsecos al deporte completan y enriquecen 

su currículum. 

2.2 Proporcionar formación deportiva a los alumnos en particular, al 

personal del ADE y a la comunidad universitaria en general. 

2.3 Promocionar el currículum deportivo de los alumnos como 

complemento importante de su currículum académico. 

Despliegue por Programas/Actuaciones: 

• Las actividades de formación acreditada que se organicen desde el Área 

de Deportes, es decir, las que conlleven un reconocimiento de créditos 

y/o una capacitación para el ejercicio de una actividad o profesión 

relacionada con el deporte. 

• Programa de Becas y Ayudas 

• Programa de Gestión del Currículum Deportivo. 

• Programa de Escuelas Deportivas. 

• Cursos de técnicos de fútbol en colaboración con la Federación Andaluza 

de Fútbol y el CEDIFA (Monitor, Nivel I, Nivel II y Nivel III). 

• Cursos de salvamento acuático y primeros auxilios. 

• Cursos de buceo PADI. 

• Curso de pádel, tenis…. 

• Competiciones Internas. 

• Competiciones Externas 

• Regatas UCA 
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3. DEPORTE Y RESPONSABILIDAD SOCIAL 

DIMENSIONES PEUCA III 
PERSONAS 

PROYECCIÓN SOCIAL 

 
Objetivos ADE: 

3.1 Ofrecer a la sociedad la posibilidad de participar en el programa de 

actividades propias del Área de Deportes. 

3.2 Promover y apoyar la participación de miembros de la comunidad 

universitaria en foros y comisiones representativas. 

3.3 Colaboración/Co-organización UCA en actividades deportivas y de 

competición establecidas por organismos e instituciones. 

3.4 Promocionar la presencia de la UCA en la sociedad y viceversa. 

3.5 Establecer alianzas y convenios con entidades públicas y privadas. 

3.6 Cesión del uso de nuestras instalaciones y equipamientos deportivos 

para fines sociales. 

3.7 Facilitar la participación de personas con discapacidad o víctimas de 

algún tipo de desigualdad en nuestros programas. 

3.8 Internacionalización ADE. 

Despliegue por Programas/Actuaciones: 

• Convenios Deportivos. 

• Programa de Actividades Propias. 

• Cursos para mayores de 55 años. 

• Programa Presencias Deportivas. 

• Surf y Discapacidad. 

• Diversidad funcional y Medio Acuático. 

• Mujer y Deporte 

• Competiciones sociales. 

• Visitas guiadas: Instituciones, Centros Educativos, Entidades… 

• Fiesta del Deporte, acuática, mayores, etc… 

• Cesión de instalaciones. 
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4 .   D E P O R T E  Y  S A L U D ,  OCIO Y SOSTENIBILIDAD 

DIMENSIONES PEUCA III 
BUEN GOBIERNO 

PERSONAS 

 
Objetivos ADE: 

4.1 Poner a disposición de los usuarios las instalaciones, equipamiento y 

material deportivo necesarios para los fines previstos. 

4.2 Velar por el mantenimiento de instalaciones y material. 

4.3 Contribuir a la mejora de la salud comunitaria a través de la práctica 

del deporte.  

4.4 Fomento de la práctica deportiva lúdica y recreativa. 

4.5 Promover acciones y medidas específicas que contribuyan a la 

sostenibilidad medioambiental. 

Despliegue por Programas/Actuaciones: 

• Jornadas de Puertas Abiertas. 

• Programas de Salud y Deporte para PAS PDI y Alumnos. 

• Programa de actividad deportiva en gimnasios y clubes. 

• Fiesta del Deporte. 

• Fiesta Infantil del Agua 

• Fiesta Mayores del Agua  

• Protocolo de Tarjetas Deportivas. 

• Los talleres, escuelas, congresos y seminarios relacionados con el 

deporte que se organicen desde el ADE o con su colaboración. 

• Talleres deportivos. 

• Competiciones Internas. 

• Competiciones Externas. 

• Mantenimiento Instalaciones. 

• Acciones pro-medioambiente: ahorro energético, reciclaje, uso de 

combustibles biosaludables. 

 

mailto:deport@uca.es

