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Area de Deportes

ESCUELA DE DANZA Y
ACTIVIDADES PSICOFISICAS

LA TOURNEE

Datos de la entidad:

Direccion: Calle Zorrilla, 6-8.
Codigo Postal: 11004 — Cadiz.
Teléfono: 856 171 990 // 627 368 942

Email: latournee@latournee.es

Web: www.latournee.es

Descripcion de la Oferta:

Actividades: Pilates suelo, Pilates maquina, Pilates rehabilitacion
(suelo), Clases privadas de Pilates (suelo y/o maquina),
Rehabilitacion (Osteoporosis, Cifosis, Escoliosis, Discopatias
discales, Fibromialgia, Artrosis, Fortalecimiento cervical,
Alineacion corporal, Fortalecimiento lumbar...) Entrenamientos
personalizados, Yoga embarazadas, Hatha Yoga, Bailes latinos,
Danza y movimientos, Danza contemporanea, Flamenco infantil,
Flamenco, Ballet clasico, Zumba, Danza moderna, Funky, Hip-
Hop, Danza tribal, Danza oriental, Musical babies, Clases de baile
para novios y Alquiler de salas:

Descuento de 3€ Presentando la Tarjeta Deportiva.
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